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8 Nome:

Sobre o curso

O curso de Ambientes Digitais oferece conhecimentos
introdutdrios sobre as principais plataformas digitais da atualidade.
Seu objetivo é familiarizar os alunos com ferramentas de trabalho,
buscando torna-los mais independentes e auténomos no contexto
tecnoldgico, tanto social quanto profissional.

O que aprender com este curso?

O curso ird apresentar de maneira interativa e dindmica os
seguintes conteldos divididos em 8 aulas: Introducdo a Internet,
Navegacao na Web, Recursos de Pesquisa na Web, Comunicacao
Online: E-mail, Ferramenta de Produtividade: Google Drive, Internet
das Coisas (loT), Videoconferéncia e Seguranca Online.
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Quantidade de Aulas
8 aulas

Carga horaria
12 horas
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1.1. A Histéria e Evolucao da
Internet

revoluciondrias da humanidade, tendo
transformado a forma como nos comunicamos,
trabalhamos, aprendemos e interagimos com o
mundo ao nosso redor. Desde sua concepcao até
os avancos tecnolégicos atuais, a Internet passou
por uma incrivel jornada de crescimento e
evolucao.

.Internet é uma das invencdoes mais

A histéria da Internet remonta aos anos
1960, durante a Guerra Fria, quando o
Departamento de Defesa dos Estados Unidos
procurou criar uma rede de comunicacao robusta
e descentralizada que pudesse resistir a possiveis
ataques nucleares. Essa iniciativa resultou na
ARPANET, uma rede de computadores
desenvolvida pela ARPA (Advanced Research
Projects Agency) em 1969.

A ARPANET foi projetada para conectar __

inicialmente quatro universidades nos Estados
Unidos. Ela utilizava uma tecnologia chamada
"comutacdo de pacotes"”, na qual os dados eram
divididos em pequenos pacotes e enviados por
meio de diferentes rotas, sendo reagrupados no
destino. Essa abordagem permitia uma
comunicacao eficiente e robusta, mesmo em caso
deinterrupcodes narede.

ARPANET

Nos anos seguintes, a ARPANET
cresceu rapidamente, conectando varias
instituicoes académicas e militares. No
entanto, a grande virada ocorreu em
1973, quando o TCP/IP (Transmission
Control Protocol/Internet Protocol) foi

desenvolvido por Vinton Cerf e Robert
Kahn. O TCP/IP é um conjunto de
protocolos que padroniza a forma como
os dispositivos se comunicam na
Internet.

A adocao do TCP/IP possibilitou a
interconexao de redes diferentes, criando a base
para o que hoje chamamos de "Internet", com a
ARPANET apds adotar o protocolo, incentivando
outras redes a fazerem o mesmo.
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A década de 1980 marcou a expansao da
Internet além do ambiente académico e militar.
As redes comerciais comecaram a emergir e, em
1989, Tim Berners-Lee, um cientista do CERN,
propds a criacdo da World Wide Web (WWW),
um sistema de documentos interligados que
poderiam ser acessados por meio de
navegadores. Berners-Lee desenvolveu a
linguagem HTML (Hypertext Markup Language)
e o protocolo HTTP (Hypertext Transfer
Protocol), que se tornaram os pilares da Web.

A WWW permitiu
compartilhassem informacoes e recursos online
de maneira facil e acessivel. Isso impulsionou a
popularizacdo da Internet, levando a um rapido
crescimento de usudrios e servicos online. O
surgimento de provedores de acesso a Internet

que as pessoas

comercial nos anos 1990 tornou a conexao a rede
mais amplamente disponivel para o publico.

O inicio do século XXI marcou a transicdo
para a era da Web 2.0, caracterizada por uma
maior interatividade e participacdo dos usuarios.
As redes sociais, como o MySpace (lancado em
2003) e o Facebook (lancado em 2004),
permitiram que as pessoas se conectassem e
compartilhassem informacdes de maneira mais
pessoal e social.

Além disso, 0s servicos de
compartilhamento de videos, como o YouTube
(lancado em 2005), e as plataformas de blogs,
como o WordPress (lancado em 2003), deram
voz a uma ampla gama de criadores de contelido
e tornaram a producao e a distribuicdo de midia
mais acessiveis.

Com o avanco da tecnologia movel, a
Internet se tornou ainda mais onipresente. O
lancamento do iPhone em 2007 e o subsequente
crescimento dos smartphones impulsionaram a
era dos aplicativos moveis. Os aplicativos
permitiram que 0s usudrios acessassem uma
variedade de servicos diretamente de seus
dispositivos méveis, como redes sociais, servicos
de mensagens, jogos e muito mais.

Além disso, a tecnologia 3G e
posteriormente 4G permitiram uma conexao
mais rapida e confidvel a Internet em dispositivos
moveis, tornando a experiéncia online mais
conveniente e imediata.
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1.2. Os avancos recentes e o futuro
da Internet

Nos ultimos anos, presenciamos avancos
significativos na Internet, como o surgimento do
5G, que promete velocidades de conexao
ultrarrdpidas e uma capacidade maior de
conectar dispositivos em tempo real. Além disso,
a Internet das Coisas (loT) tem ganhado
destaque, permitindo que objetos do cotidiano
sejam conectados a Internet e troquem
informacoes entre si.

Outra area em rapido crescimento é a
inteligéncia artificial (IA), que esta sendo aplicada
em diversos aspectos da Internet, desde
recomendacdes personalizadas até chatbots e
assistentes virtuais.

A medida que avancamos no futuro, a
Internet continuard a evoluir e transformar a
sociedade de maneiras que nem podemos
imaginar. A conectividade global e a capacidade
de compartilhar informacodes instantaneamente
em todo o mundo estdo moldando o futuro da
comunicacdo, dos negocios, da educacido, da
saude e de muitos outros setores.

Nos anos 80, a Internet era
significativamente diferente do que é

hoje. Era uma época em que a Internet
ainda estava em seus estagios iniciais de
desenvolvimento e ndo era amplamente
acessivel ao publico. Aqui estao algumas
caracteristicas da Internet nos anos 80:

Acesso restrito: Nos anos 80, o acesso a
Internet era limitado principalmente a
instituicbes académicas, governamentais e de
pesquisa. A maioria das pessoas comuns nao
tinha acesso direto a Internet.

Comunicacao por e-mail: O e-mail ja existia
nos anos 80, mas ndo era to disseminado quanto
é hoje. Era usado principalmente por académicos,
pesquisadores e profissionais de computacio
para trocar mensagens e colaborar em projetos.

Navegacao textual: A navegacao na Internet
nos anos 80 era principalmente baseada em
texto. Os usudrios digitavam comandos em
terminais de texto para acessar recursos e
servicos online. Nao existiam navegadores
graficos como o que temos hoje.

Transferéncia de arquivos: A transferéncia
de arquivos era possivel, mas lenta e envolvia
geralmente a utilizacdo de linhas telefénicas e
modems dial-up. Os arquivos eram transferidos
usando protocolos como o FTP (File Transfer

_~_Protocol).
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Falta de padronizacao: Naquela época, ndo
havia um conjunto de protocolos e padroes
universalmente aceitos para a Internet. Cada
rede e sistema tinha suas proprias regras e
formatos de comunicac3o.

Baixa velocidade de conexdo: As
velocidades de conexdo a Internet nos anos 80
eram muito mais lentas em comparacdo com as
de hoje. A maioria das conexdes era realizada por
modems dial-up, que ofereciam velocidades de
transmissdo de dados muito baixas em
comparacao com as conexoes de banda larga de
hoje.

Poucos recursos multimidia: A Internet nos
anos 80 era principalmente baseada em texto e
nao possuia os recursos multimidia avancados
gue temos atualmente, como streaming de video,
musica ou imagens de alta resolucao.

Os anos 90 foram um periodo de
grande avanco e transformacdo para a
Internet. Embora a Internet tenha sido

desenvolvida nas décadas anteriores, foi
nos anos 90 que ela comecou a se tornar
amplamente acessivel e popular entre o

publico. Aqui estao algumas
caracteristicas e eventos importantes
relacionados a Internet nos anos 90:

A World Wide Web (WWW): A WWW foi
desenvolvida por Tim Berners-Lee no final dos
anos 80, mas foi nos anos 90 que ela se tornou
amplamente adotada. A WWW trouxe uma
interface gréafica para a Internet, permitindo que
0s usudrios navegassem em paginas da web
usando hiperlinks.

Navegadores Web: Durante os anos 90,
surgiram varios navegadores web populares,
como o Netscape Navigator e o Internet
Explorer. Esses navegadores permitiam que os
usuarios acessassem facilmente conteldo na
web e contribuiram para a rapida expansao da
Internet.

Alta velocidade e acesso discado: No inicio
dos anos 90, a maioria das pessoas se conectava a
Internet por meio de acesso discado. Isso exigia
gue os usudrios conectassem seus computadores
a um modem e discassem para um provedor de
servicos de Internet (ISP) por meio de uma linha
telefénica. A velocidade de conexdao era
geralmente bastante lenta, em torno de 56 Kbps.
No entanto, no final dos anos 90, a tecnologia de
acesso de banda larga, como o DSL (Digital
Subscriber Line) e o cabo, comecou a se tornar
disponivel para usuarios domésticos,
proporcionando velocidades de conexdao muito
mais rapidas.

E-mail e bate-papo: O e-mail ja era
amplamente utilizado nos anos 90, permitindo
que as pessoas enviassem mensagens eletronicas
instantaneas em vez de usar o correio tradicional.
Os programas de mensagens instantaneas, como
0 ICQ e o0 AOL Instant Messenger (AIM), também
se tornaram populares, permitindo que as
pessoas se comunicassem em tempo real pela
Internet.
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Sites e servicos populares: Varios sites e
servicos populares surgiram nos anos 90. O
Yahoo!, fundado em 1994, foi um dos primeiros
diretérios e motores de busca amplamente
utilizados. O Google também foi fundado em
1998 e rapidamente se tornou um dos principais
motores de busca. Além disso, a Amazon, eBay e
outros sites de comércio eletrénico comecaram a
se destacar.

Boom das empresas ponto-com: Os anos 90
foram marcados por um boom das chamadas
"empresas ponto-com", startups e empresas
relacionadas a Internet que buscavam capitalizar
o potencial da nova tecnologia. Muitas dessas
empresas viram um crescimento rapido e
atrairam altos investimentos, embora algumas
também tenham enfrentado problemas e
faléncias durante a chamada "bolha das
empresas ponto-com", que estourou no final dos
anos 90 e inicio dos anos 2000.

A Internet comecou a desempenhar
um papel significativo na cultura popular
nos anos 90. O surgimento de féruns de
discussao, grupos de noticias e salas de

bate-papo online permitiu que as

pessoas se conectassem e
compartilhassem interesses comuns. A
musica em formato digital, como MP3s,
também se tornou amplamente
disseminada, juntamente com a pirataria
musical online.

Mais sobre o ano de 2000

Os anos 2000 foram uma época de grande
avanco e transformacao para a internet. Aqui
estdo alguns aspectos importantes da internet
durante essa década:

Banda larga: A popularizacdo da banda larga
permitiu velocidades de conexdo mais rapidas em
comparagdo com as conexdes discadas. Isso
possibilitou uma melhor experiéncia de
navegacao, incluindo o acesso a conteldo
multimidia, como videos e musica online.

Websites: Os websites tornaram-se mais
sofisticados e interativos. A tecnologia Flash era
amplamente utilizada para criar animacdes e
jogos online. Os sites também comecaram a
adotar layouts mais profissionais e a oferecer
recursos avancados, como formularios
interativos e bancos de dados.

E-mail e mensagens instantaneas: O e-mail
ja era popular na década de 1990, mas durante os
anos 2000 ele se tornou ainda mais difundido.
Servicos como o Hotmail e o Yahoo! Mail
ganharam popularidade, e o Gmail foi lancado em
2004. Além disso, as mensagens instantaneas,
como o ICQ, o MSN Messenger e o Yahoo!
Messenger, permitiram que as pessoas se
comunicassem em tempo real.

Redes sociais: As redes sociais comecaram a
surgir durante os anos 2000. O Friendster foi
lancado em 2002, seguido pelo MySpace em
2003 e pelo Facebook em 2004. Essas
plataformas permitiam que as pessoas criassem
perfis, se conectassem com amigos e
compartilhassem conteudo.
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Mais sobre © @

No ano de 2010, a internet ja era
uma parte essencial da vida cotidiana
para muitas pessoas em todo o mundo.
Aqui estdo algumas caracteristicas e
tendéncias da internet nesse periodo:

Compartilhamento de arquivos: O
compartilhamento de arquivos pela internet
atingiu um pico durante os anos 2000,
principalmente com o surgimento do Napster em
1999. Embora o Napster tenha sido fechado em
2001, outros servicos de compartilhamento de
arquivos, como o Limewire e o BitTorrent,
continuaram a ser populares.

Comércio eletronico: O comércio eletronico
cresceu significativamente nos anos 2000. As
pessoas comecaram a fazer compras online com
mais frequéncia, impulsionadas pelo surgimento
de grandes varejistas online, como a Amazon e o
eBay.

Motores de busca: O Google ja existia desde
1998, mas durante os anos 2000 ele se tornou o
principal motor de busca, substituindo os antigos
lideres, como o AltaVista e o Yahoo!. A relevancia
dos resultados de pesquisa e a eficiéncia do
Google foram os principais fatores que
contribuiram para sua popularidade.

Redes sociais: As redes sociais, como o
Facebook, Twitter e Linkedln, estavam em
ascensdo e se tornaram plataformas populares
para conectar pessoas e compartilhar
informacoes.

YouTube: O YouTube ja era uma plataforma
de compartilhamento de videos extremamente
populares, com milhdes de videos sendo enviados
e visualizados diariamente.

Smartphones: Os smartphones estavam se
tornando cada vez mais comuns e acessiveis,
permitindo que as pessoas se conectassem a
internet em qualquer lugar e a qualquer
momento.

Comércio eletronico: As compras online
estavam em crescimento, com mais pessoas
confiando na internet para fazer compras de
produtos e servicos.

Streaming de musica e filmes: Servicos de
streaming de musica, como o Spotify, e de filmes
e séries, como a Netflix, comecaram a ganhar
popularidade, oferecendo acesso facil a uma
ampla variedade de contetdo.

Nuvem: A computagdo em nuvem comegou
a se tornar mais difundida, permitindo que os
usudrios armazenassem e acessassem seus
arquivos e dados pela internet.

Blogging: Os blogs continuavam a ser uma
forma popular de expressao online, com
plataformas como o WordPress e o Blogger
permitindo que as pessoas criassem e
compartilhassem contetdo.

Acesso a internet: A velocidade de conexao
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com a internet estava melhorando gradualmente,
com mais pessoas tendo acesso a conexdes de
banda larga em suas casas e locais de trabalho.

Privacidade e seguranca: Questoes
relacionadas a privacidade e seguranca online
estavam se tornando mais proeminentes, com
preocupacdes crescentes sobre a protecdo de
dados pessoais e a seguranca das transacoes
online.

Dependéncia digital: A dependéncia da
internet para comunicacado, entretenimento,
informacao e trabalho estava aumentando,
moldando a forma como as pessoas viviam e
interagiam.

A Internet em 2020 continuou a
desempenhar um papel central na vida
das pessoas em todo o mundo. Foi um

ano marcado por eventos significativos
que afetaram a forma como usamos e
interagimos com a Internet. Aqui estao
alguns pontos importantes sobre a
Internet em 2020:

Pandemia da COVID-19: A pandemia da
COVID-19 teve um impacto enorme na forma
como a Internet foi utilizada em 2020. Com
medidas de isolamento social e restricoes de
movimentacdo, mais pessoas recorreram a
Internet para trabalhar, estudar, fazer compras,
socializar e buscar informacoes sobre a doenca.

Aumento do trafego online: Com o aumento
do numero de pessoas em casa, houve um
aumento significativo no trafego da Internet. As
plataformas de streaming de video, como Netflix,
Amazon Prime e YouTube, experimentaram um
aumento na demanda, o que levou algumas delas
a reduzir temporariamente a qualidade do
streaming para garantir a estabilidade darede.

Trabalho e educacao remotos: O trabalho e
a educacao remotos tornaram-se uma realidade
para muitas pessoas em 2020. A colaboracio
online por meio de ferramentas de
videoconferéncia, como o Zoom e o Microsoft
Teams, tornou-se essencial para a continuidade
dos negécios e da educacao.

Maior conscientizacdo sobre privacidade e
seguranca online: Com mais pessoas conectadas
e passando mais tempo online, houve uma maior
conscientizacdo sobre questoes de privacidade e
seguranca, por exemplo com o uso de dados
pessoais, ataques cibernéticos e disseminacao de
desinformacao.

Avanco da tecnologia 5G: Embora o
desenvolvimento do 5G tenha comecado antes
de 2020, esse ano marcou um avanco
significativo na implementacdo dessa tecnologia
em diferentes partes do mundo.

O 5G promete uma conexao mais rapida e
confidvel, além de abrir portas para inovacoes
como carros autébnomos e Internet das Coisas
(loT).
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A Internet, desde seu inicio na
ARPANET até a criacdo da World Wide
Web, se tornou um exemplo da forca e
capacidade humana em conectar bilhoes
de pessoas ao redor do mundo, tornando
o conhecimento e a comunicacdo cada

vez mais acessiveis a todos. Por esta
razao é importante lembrar das raizes da
Internet e dos esforcos colaborativos de
inlmeros visiondrios, pesquisadores e
engenheiros que contribuiram para o

g. O que significa asigla loT?

h. Cite dois
eletronicas.

servicos de mensagens

i. Cite duas empresas do ramo do comércio
eletronico.

j. Qual é a tecnologia que abre portas para
inovacoes como carros autonomos e Internet das
Coisas?

desenvolvimento dessa incrivel rede
global.

1.3. Exercicios

1. Responda as seguintes questodes:

a. Em que periodo, na historia, a Internet
teve seuinicio?

b. Qual foi o cientista que propds a criacao
da WWW?

c. Em que ano foi lancado o iPhone?

d. Temos relatado o surgimento de
provedores de acesso a Internet em que ano?

e. Em que ano o Facebook foi lancado?

f. Qual foi a linguagem que Tim Berners-Lee
desenvolveu?

anotagdes
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L 2. Navegacao na Web

Aula

2

2.1. Navegadores e Motores de
Busca

m avegadores da web e motores de busca sao
ferramentas essenciais para explorar e
interagir com a vasta quantidade de informacoes
disponiveis na internet. Essas tecnologias
revolucionaram a forma como as pessoas buscam
e consomem contelido online.

Um navegador da web é um software que
permite aos usudrios acessar e visualizar paginas
daweb.

Os navegadores modernos
oferecem uma variedade de recursos
para melhorar a experiéncia de
navegacdo. Eles suportam guias
multiplas, permitindo que os usuarios
acessem paginas

varias
simultaneamente em uma Unica janela.

Além disso, eles fornecem
complementos e extensoes, que podem
ser instalados para personalizar e
estender as funcionalidades do
navegador.

Enquanto os navegadores sdo responsaveis
por exibir o conteldo da web, os motores de
busca sdo projetados para ajudar os usuarios a
encontrar informacoes relevantes dentro dessa
vasta quantidade de conteido. Os motores de
busca utilizam algoritmos complexos para
rastrear e indexar milhdes de paginas da web,
permitindo que os usuarios facam pesquisas por
palavras-chave ou frases e obtenham resultados
relevantes em questao de segundos.

O Google é o motor de busca mais popular
atualmente, mas existem outros, como Bing e o
Yahoo. Esses motores de busca exibem uma lista
de resultados de pesquisa classificados por
relevancia, levando em consideracao fatores
como popularidade, qualidade do conteldo e
outros critérios. Além disso, eles fornecem
recursos adicionais, como pesquisa por imagens,
noticias, videos e mapas, para atender as diversas
necessidades dos usuarios.

2.2. Como acessar um navegador?

1. Ligue o computador e aguarde até que o
sistema operacional seja carregado.

2. Verifique se o computador esta conectado
a internet. Isso pode ser feito verificando se ha
um icone de conexao de rede na barra de tarefas
ou usando outros dispositivos para confirmar se
ha conectividade.

3. Localize o icone do navegador na area de
trabalho do seu computador. O icone pode ter o
nome do navegador, como "Google Chrome"
"Mozilla Firefox" ou "Microsoft Edge".

4. Cligue duas vezes no icone do navegador
com o botdo esquerdo do mouse. Isso abrird o
navegador.

observa¢5°

Se vocé nao tiver um icone do
navegador na darea de trabalho, pode
procurar o navegador no menu Iniciar ou
na lista de programas instalados no
computador.
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No menu Iniciar:

1. Cligue no botao Iniciar, localizado no
canto inferior esquerdo da tela.

3. Digite o nome do navegador na barra de
pesquisa. Por exemplo, "Google Chrome".

4. Clique no resultado correspondente ao
navegador para abri-lo.

Como Navegar?
1. Abra o navegador no seu computador.

2. Na parte superior do navegador, hd uma
barra de pesquisa. Clique nela para digitar o
endereco do site desejado ou uma palavra-chave
relacionada a sua pesquisa.

3. Digite o endereco completo de um site na
barra de enderecos. Em seguida, pressione
"Enter" no teclado.

Interface do navegador Chrome

O Google Chrome, desenvolvido pelo
gigante da tecnologia Google, é um dos
navegadores mais populares e amplamente
utilizados do mundo. Desde o seu lancamento em
setembro de 2008, o Chrome revolucionou a
experiéncia de navegacdo na web, oferecendo
uma interface simples, recursos avancados e uma
velocidade impressionante.

Botoes de navegacao: Normalmente, vocé
encontrard trés botdes no canto superior
esquerdo da janela do navegador:

Voltar: Permite retornar a pagina anterior.

Avancar: Quando vocé volta para uma
pagina anterior, o botdo Avancar se torna ativo,
permitindo que vocé avance novamente para a
pagina seguinte.

Atualizar/Parar: O botdo de Atualizar
(geralmente um icone de seta circular) permite
recarregar a pagina atual. Se uma pagina estiver
carregando, vocé pode clicar nele novamente
parainterromper o carregamento.

Guias: Elas sdo usadas para abrir varias

paginas da web na mesma janela do navegador.
Elas ficam abaixo da barra de endereco,
representando paginas diferentes. Clique nas
guias para alternar entre as paginas abertas. Abra
uma nova guia clicando no icone "+" proximo as
guias existentes.

Controles de janela: No canto superior
direito da janela do navegador, vocé encontrara
os seguintes botoes:

Minimizar: Cligue neste botdo para
minimizar a janela do navegador e coloca-la na
barra de tarefas.

Maximizar/Restaurar: Se a janela estiver
maximizada, vocé verd um icone de caixa, que
permite restaurar o tamanho original da janela.
Se a janela estiver em seu tamanho normal, o
icone serd de uma caixa com uma seta para cima.

Fechar: Clique neste botdo (um "X") para
fechar a janela do navegador.

Barra de ferramentas: E uma barra que pode
conter varios botdes e recursos adicionais, como
marcadores/favoritos, histérico de navegacao,
opcoes de impressao, configuracoes e extensoes
do navegador. Geralmente, esta localizada abaixo
da barrade endereco.

Barra de endereco: Também conhecida
como barra de pesquisa, € onde vocé pode digitar
URLs de sites ou termos de pesquisa. Ela esta
localizada na parte superior da janela do
navegador.

Um URL é a abreviacdo de Uniform

Resource Locator, ou Localizador
Uniforme de Recursos. E um endereco
usado para acessar coisas na internet,

como sites, arquivos e servicos. Ele é
composto por diferentes partes:
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Dominio: E a parte principal do URL e
representa geralmente o nome do site ou servico.
Por exemplo, no URL
"https://www.exemplo.com", "exemplo.com" é o
dominio.

Subdominio: E um prefixo opcional que pode
ser adicionado ao dominio principal. Por exemplo,
no URL "https://blog.exemplo.com", "blog" é o
subdominio.

Sites sdo conjuntos de paginas de web
interligadas e acessiveis por meio da internet.

Cada pagina web em um site pode conter
textos, imagens, videos, links, formularios e
outros elementos interativos. A estruturacao e a
organizacdo das paginas podem variar,
dependendo do propésito do site e do design
escolhido, sendo assim, os sites podem ter
diversas finalidades, como, por exemplo:

Fornecer informacoes institucionais:
Muitas empresas e organizacdes possuem sites
que oferecem detalhes sobre seus produtos,
servicos, histdrico, equipe e formas de contato.

Comércio eletronico: Lojas online sao sites
gue permitem a compra e venda de produtos e
servicos pela internet.

Entretenimento: Sites de entretenimento
oferecem videos, jogos, musica, filmes, séries e
outras formas de diversao.

Noticias e informacodes: Sites de noticias
fornecem informacdes atualizadas sobre
acontecimentos locais e globais em diversos
temas.

Redes sociais: Plataformas onde as pessoas
podem se conectar, compartilhar contetdo e
interagir umas com as outras.

Educacao e conhecimento: Sites
educacionais e de ensino oferecem recursos e
materiais para aprender sobre diversos assuntos.

Blogs e publicacoes pessoais: Espacos
online onde os individuos podem compartilhar
seus pensamentos, experiéncias e
conhecimentos.

A internet é composta por uma vasta
quantidade de sites, e eles desempenham um
papel crucial em conectar pessoas, disseminar
informacoes, fornecer servicos e facilitar
interacdes em todo o mundo. A acessibilidade e o
alcance global dos sites tém desempenhado um
papel significativo na evolucao da sociedade e da
comunicacao.

2.3. Google Maps

O Google Maps é um servico de mapas e
navegacdo desenvolvido pelo Google. Lancado
em 2005, o Google Maps se tornou uma das
ferramentas de mapeamento mais populares e
amplamente utilizadas em todo o mundo. Ele
oferece uma ampla variedade de recursos que
permitem que os usuarios explorem mapas
detalhados, encontrem direcoes, descubram
locais de interesse, visualizem imagens de
satélite e muito mais.

Abaixo estdo alguns dos principais recursos
e beneficios do Google Maps:

Mapas Detalhados: O Google Maps oferece
mapas detalhados de praticamente qualquer
local no mundo. Os mapas incluem informacoes
sobre ruas, rodovias, estradas secundarias,
pontos de referéncia, fronteiras geograficas e
muito mais.

Navegacao GPS: O Google Maps fornece
navegacao passo a passo para motoristas,
ciclistas e pedestres. Ao inserir o local de partida
e destino, o aplicativo calcula a melhor rota e
fornece instrucoes de direcido em tempo real,
inclusive com informacdoes de transito em
algumas areas.

Vistas de Satélite e Street View: O Google
Maps oferece vistas de satélite que permitem
visualizar o terreno, as cidades e a natureza em
imagens detalhadas. Além disso, o recurso Street
View oferece imagens panoramicas de ruas e
locais, permitindo que os usudrios explorem
virtualmente um local antes de Vvisita-lo
fisicamente.
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Informacdées sobre Empresas: O Google
Maps inclui informacdes sobre empresas locais,
como enderecos, horarios de funcionamento,
avaliacoes de usuarios e muito mais. Os usuarios
podem encontrar restaurantes, lojas, hotéis e
outros estabelecimentos préximos e obter
informacoes detalhadas sobre eles.

Google Maps

O Google Maps estd em varias
plataformas, como navegadores, apps
para Android e iOS, e pode se integrar a
outros apps e sites via APIs (Interface de
Programacdo de Aplicativos). Com uma

variedade de recursos, € uma ferramenta
valiosa para explorar o mundo, obter

direcbes precisas e informacoes
detalhadas sobre locais especificos.

2.4. Exercicios

Previsao do tempo:

Este exercicio tem como objetivo acessar um
site com informacoes sobre a previsao do tempo
da sua cidade, do seu estado. Pode ser
pesquisado conforme desejar.

1. Abra o Google Chrome;

2. Digite o endereco a seguir, e em seguida,
pressione Enter: climatempo.com.br;

3. Cligue no campo de pesquisa, digite a sua
cidade e pressione enter;

Navegando pelas paisagens:

Este exercicio tem como objetivo acessar um
site com informacodes sobre as belas paisagens do
Brasil.

1. Abra o Google Chrome;

2. Digite o endereco a seguir, e em seguida,
pressione Enter: www.terra.com.br/vida-
e-estilo/mulher/100-paisagens-do-brasil;

3.Navegue e conheca as localidades mais
bonitas.

Navegando pelo Google Maps:

Este exercicio tem como objetivo explorar
uma cidade ou um ponto de referéncia que vocé
gostaria de visualizar através do mapa.

1. Abra o Google Chrome;

2. Cligue no botao Google Apps e selecione o
Maps;

3. Digite no campo de pesquisa a cidade ou a
localidade que vocé gostaria de visualizar;

4. Faca uso do ‘pegman’ para explorar ruas e
locais.
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as favoritos sdo um recurso do navegador
Google Chrome que permite salvar sites
que vocé visita com frequéncia para poder
acessa-los facilmente mais tarde.

E uma maneira conveniente de manter uma
lista de sites importantes, interessantes ou
frequentemente visitados para que vocé possa
acessa-los rapidamente sem ter que lembrar ou
pesquisar novamente.

Aqui estdo os principais pontos sobre o
recurso de favoritos no Google Chrome:

Salvar Favoritos: Para adicionar uma pagina
aos seus favoritos, basta clicar no icone da estrela
no canto direito da barra de enderecos. A estrela
ficard preenchida, indicando que o site foi
adicionado aos seus favoritos. Vocé também
pode pressionar "Ctrl + D" no Windows.

G = &
£ = - - x
Pagina adicionada como favorito
Mome 0 Que & Ciéncia? - Toda Matéria
Fasta Barra de favoritos v
Mais... Remover

Para ver seus favoritos em todos os seus
dispositivos, ative a sincronizagdo.

Ativar a sincronizagio...

Barra de Favoritos: Além da opcao de salvar
os favoritos em pastas, o Chrome permite que
vocé exiba uma barra de favoritos na parte
superior da janela do navegador. Nessa barra,

N

vocé pode adicionar seus favoritos mais

importantes, para ter um acesso rapido.

@ OQueéCitnda? -TedaMatéria X +

< C

# todamateria.com.br/o-que-e-ciencia/

[€] Tempo e clima agor.. & GOVER (¥ Despertador online... Brasil | National Ge... (@ © Que € Ciéncia? -...

Sincronizacdo: Uma grande vantagem do
Chrome é a capacidade de sincronizar seus
favoritos entre dispositivos. Se vocé estiver
logado em uma conta do Google, seus favoritos
serdo armazenados em nuvem e estardo
disponiveis em qualquer dispositivo que vocé
esteja usando com o Chrome instalado.

Gerenciador de Favoritos: Para gerenciar e
organizar seus favoritos, vocé pode acessar o
"Gerenciador de Favoritos" no Chrome. Para
fazer isso, clique no icone do menu de trés pontos
verticais no canto superior direito do navegador,
va em "Favoritos" e selecione "Gerenciador de
Favoritos". L4, vocé pode reorganizar, editar,
excluir ou adicionar novos favoritos e pastas.

Nova guis

MNova janels
Meva janels sndnima

Higtonee »
Downiosds

Farvesites ’
Gerencisdor de sanhas do Google
Extensdes L

Adiciomar #518 guid aos favorites..,
Adicionar todas ¢ quiss aas favoritas.

Exibir barra de favoritos

Zoom - ioo% o
Gerenciador de favoritos
Imrirmic.. CirleR
Impatar favorites & configuraghes..
Transmitic..
Tempo e clima agors em Sho Paulo « SPIC... Buscar... ri+F
& GOVER Mais ferramentas r
(% Despertador cnling - RelogicOnline.combr i Recortar Copiar Colas
Brasil | National Geographic 5
@ O Cue é Gigncia? - Toda Matésia Configuragaes
\ Ajuds ,
Sair
. ~
Organizacdao:. O Chrome oferece a

possibilidade de organizar seus favoritos em
pastas personalizadas. Isso ajuda a manter os
links relacionados agrupados e facilita a
localizacao dos sites desejados.
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Busca rapida: A medida que vocé adiciona
mais sites aos seus favoritos, pode ficar dificil
encontrar um link especifico. No gerenciador de
favoritos, vocé pode usar a barra de pesquisa
para localizar rapidamente um favorito com base
em palavras-chave ou no titulo da pagina.

3.1. Pesquisa eficaz

Fazer uma pesquisa eficaz no Google pode
economizar tempo e fornecer resultados mais
relevantes. Aqui estdo algumas dicas para
melhorar suas pesquisas:

Use palavras-chave especificas:
utilize termos relevantes e especificos para a sua
pesquisa. Quanto mais especificas forem as
palavras-chave, mais precisos serdo 0s
resultados.

Use aspas para pesquisar frases exatas: se
quiser encontrar resultados que contenham uma
frase exata, coloque-a entre aspas. Isso evita que
o Google retorne resultados que contenham as
palavras separadamente.

Utilize operadores de pesquisa: O Google
possui operadores de pesquisa que permitem
refinar seus resultados. Alguns exemplos sdo:

"+" para forcar a inclusao de uma palavra na
pesquisa.

para excluir palavras da pesquisa.
"OR" para pesquisar termos alternativos.

"site:" para limitar a pesquisa a um site
especifico.

Aproveite a pesquisa avancada: Na pagina de
pesquisa avancada do Google, vocé pode inserir
termos especificos e limitar sua pesquisa com
critérios como idioma, data, regiao, etc.

Use sinbnimos e termos relacionados: Se a sua
pesquisa nao estd retornando os resultados
desejados, experimente usar sinébnimos ou
termos relacionados para expandir a busca.

Verifique a ortografia: Erros de digitacao
podem afetar os resultados da pesquisa.
Verifigue sempre a ortografia antes de realizar a
pesquisa.

Explore diferentes tipos de contetdo: Além
dos resultados de pesquisa padrao, o Google
também oferece opgcbes como imagens, videos,
noticias e mapas. Use essas abas para encontrar
informacoes especificas.

Revise os resultados antes de clicar: Dé uma
olhada réapida nos titulos e descricoes dos
resultados da pesquisa antes de clicar em um link.
Isso ajuda a evitar acessar paginas irrelevantes.

Lembre-se de que o Google esta
sempre aprimorando seus algoritmos,
portanto, é uma boa ideia ficar
atualizado sobre as novas
funcionalidades e recursos de pesquisa
que eles oferecem. Com essas dicas,
vocé podera realizar pesquisas mais

eficazes e obter informacoes relevantes
de forma mais rapida e precisa. Lembre-
se: a forma que o Google vai proceder
para ampliar suas buscas pode mudar
com o tempo, essas sao as informacoes
atualizadas até o momento.

Veja alguns exemplos de pesquisas no Google
utilizando as dicas mencionadas:

Palavras-chave especificas:
Pesquisa genérica: "receitas de bolo"

Pesquisa especifica: "receita de bolo de
chocolate com morango"
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Frases exatas com aspas:
Pesquisa genérica:

Viagem para Nova York
Pesquisa com frase exata:

"Melhores lugares para visitar em Nova
York".

Limite por data:
Pesquisa genérica: mudanca climatica

Pesquisa com filtro de data: mudanca climatica
desde 2020

Sin6nimos e termos relacionados:
Pesquisa genérica: smartphone

Pesquisa com sin6nimos: celular, telefone
inteligente

Verifique a ortografia:
Pesquisa com erro: "receitas de piza"

Pesquisa correta: "receitas de pizza"

Digite "como plantar" e observe as
sugestoes do Google, exemplo: "como plantar
tomates" ou "como plantar orquideas", etc.

Diferentes tipos de contetdo:
Pesquisa genérica: cachoeiras

Pesquisa especifica em imagens: cachoeiras no
Brasil

Revise os resultados antes de clicar:

Pesquise "melhores filmes de 2022" e
examine as descricoes dos resultados para
encontrar uma lista atualizada dos filmes.

Esses exemplos demonstram como
as dicas podem ser aplicadas em

diferentes contextos de pesquisa no
Google. Lembre-se de que os resultados
podem variar conforme as atualizacoes
do algoritmo.

Veja alguns exemplos de pesquisas no Google
utilizando operadores de pesquisa:

Pesquisa com o operador "+":
Pesquisa: +dicas +culinarias

Significado: A pesquisa retornard resultados
que contenham ambos os termos "dicas" e
“culinarias".

Pesquisa com o operador "-":
Pesquisa: melhores restaurantes -fast food

Significado: A pesquisa retornard resultados
sobre os melhores restaurantes, mas exclui
aqueles relacionados a "fast food".

Pesquisa com o operador "OR":
Pesquisa: smartphones OR celulares

Significado: A pesquisa retornard resultados
que contenham o termo "smartphones" ou o
termo "celulares".

Pesquisa com o operador "site:":

Pesquisa: site:wikipedia.org histéria da
Grécia Antiga

Significado: A pesquisa retornard resultados
apenas do site da Wikipedia que se relacionem
com "histéria da Grécia Antiga".

Pesquisa com operadores combinados:
Pesquisa: receita +frango -frito

Significado: A pesquisa retornard resultados
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de receitas de frango, mas excluird aquelas que
sejam de frango frito.

Pesquisa com intervalo de datas:
Pesquisa, use aspas:

“melhores filmes 2010..2020”
Significado:

A pesquisa retornard resultados sobre os
melhores filmes lancados entre os anos de 2010
e 2020.

Pesquisa com um tipo especifico de
arquivo:

Pesquisa: guia de viagem filetype:pdf

Significado: A pesquisa retornara resultados
contendo guias de viagem em formato PDF.

Esses sdo apenas alguns exemplos
de como vocé pode usar os operadores
de pesquisa do Google para refinar seus
resultados e encontrar informagoes mais
especificas e relevantes. Lembre-se de

gue o Google pode mudar a forma na
gual as buscas sao realizadas, isso pode
afetar o que aprendemos até esse
momento.

Veja mais detalhes de cada aba que pode
aparecer nos resultados do Google durante uma
pesquisa:

Resultados da pesquisa:

Essa é a aba principal e padrao que mostra
uma lista de paginas da web relevantes para a sua
pesquisa. Os resultados geralmente incluem
titulos, URLs e descricoes das paginas
encontradas.

Imagens:

Ao clicar nesta aba, vocé acessa uma galeria
de imagens relacionadas a sua pesquisa. As

imagens sdo exibidas em miniatura e vocé pode
clicar em qualquer uma delas para visualiza-las
em tamanho maior.

Videos:

Nesta aba, vocé encontrard videos
relevantes relacionados ao termo de pesquisa.
Os resultados podem incluir videos do YouTube e
de outras plataformas de compartilhamento de
videos.

Noticias:

A aba "Noticias" exibe noticias e artigos
recentes relacionados a sua pesquisa. Serve para
ficar atualizado sobre os acontecimentos mais
recentes em determinados temas.

Mapas:

Se a sua pesquisa for baseada em uma
localizacdo geografica, a aba "Mapas" mostrara
um mapa interativo com resultados relevantes.
Isso pode incluir empresas locais, pontos de
interesse, direcoes e muito mais.

Compras:

Ao clicar nesta aba, vocé encontrara
produtos e ofertas de lojas online relacionados a
sua pesquisa. E ttil quando vocé esta procurando
comprar algo especifico.

Livros:

Se a pesquisa estiver relacionada a livros ou
autores, a aba "Livros" mostrard uma lista de
resultados de livros relevantes. Esses resultados
podem incluir detalhes do livro, resenhas e links
para lojas onde o livro esta disponivel.

Voos:

Quando a pesquisa envolve voos e viagens, a
aba "Voos" pode exibir informacdes sobre voos
disponiveis e precos. E Gtil para quem esta
planejando uma viagem de aviao.

Aplicativos:

Essa aba aparece quando a pesquisa esta
relacionada a aplicativos modveis. Vocé
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encontrard links para a App Store (iOS) ou
Google Play Store (Android), onde podera baixar
os aplicativos relevantes.

Ferramentas de pesquisa:

As ferramentas de pesquisa sdo filtros e
opcoes adicionais que permitem refinar ainda
mais os resultados. Alguns exemplos incluem
filtros por data, pais, idioma, tipo de contetdo e
muito mais.

Recursos espec

Em algumas pesquisas, o Google
pode fornecer informacdes adicionais
diretamente na pagina de resultados.
Isso pode incluir respostas diretas para
perguntas comuns (snippets), graficos de
conhecimento, traducoes, conversoes de
unidades e outros recursos uteis.

Essas abas e recursos variam dependendo
do tipo de pesquisa que vocé faz e da regido em
que estd buscando. O Google oferece essas
opcbes para fornecer uma experiéncia de
pesquisa mais completa e relevante para os
usuarios, ajudando-os a encontrar informacoes
especificas e variadas de acordo com suas
necessidades.

3.2. Exercicios

Favoritos

Este exercicio tem como objetivo acessar
trés sites que vocé achar interessante e salvar
como favorito.

1. Abra o icone do Google Chrome;

2.Digite o endereco do site que vocé
escolheu e, em seguida, pressione Enter;

3.Cligue noicone que representa a estrela;

4.Faca o mesmo procedimento para os
demais sites.

Pesquisa eficaz

Este exercicio tem como objetivo realizar

algumas buscas auxiliadas pelas aspas e os
operadores "+" ", "OR". Realize algumas buscas
e teste seus conhecimentos.

1. Abra o icone do Google Chrome;

2.Digite o endereco do Google e, em
seguida, pressione enter:
www.google.com.br

3. Pesquise conforme desejar.

Google

Q  search Google or type a URL L

© @ ©

Google ‘Web Store Add shortcut

anotagoes
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4.1. O Poder da Comunicacao

Eletronica
mo mundo moderno, a comunicacao
desempenha um papel fundamental na
nossa sociedade. Desde a invencao da linguagem
escrita até a era digital atual, a humanidade
sempre buscou maneiras de se conectar,
compartilhar informacoes e colaborar. Uma das
formas mais impactantes de comunicacao
eletronica é o e-mail.

O Que é um E-mail?

O termo "e-mail" é uma abreviacdo de
"electronic mail", que em portugués significa
"correio eletronico". Trata-se de um sistema de
comunicacao eletrénica que permite o envio e o
recebimento de mensagens, documentos e
informacgoes através da internet. Em esséncia, o
e-mail funciona de maneira semelhante ao
correio tradicional, onde as mensagens sao
enviadas de um remetente para um ou mais
destinatarios.

Como Funciona o E-mail?

O processo de envio e recebimento de e-
mails é facilitado por meio de servidores de e-
mail e protocolos de comunicacdo. Quando
alguém envia um e-mail, a mensagem ¢
transmitida para o servidor de e-mail do
remetente.

O servidor de e-mail do remetente entao
encaminha a mensagem para o servidor de e-mail
do destinatario através de protocolos como o
SMTP (Simple Mail Transfer Protocol).

Uma vez que o servidor de e-mail do
destinatdrio recebe a mensagem, ela ¢é
armazenada até que o destinatdrio a acesse.
Quando o destinatério faz o login na sua conta de
e-mail, o servidor utiliza protocolos como o POP3

N

(Post Office Protocol 3) ou o IMAP (Internet
Message Access Protocol) para recuperar a
mensagem e apresenta-la ao usudrio.

A Evolucao do E-mail

O e-mail surgiu nas décadas de 1960 e 1970,
em meio aos primeiros desenvolvimentos da
internet.

No entanto, foi somente nos anos 1990 que
o e-mail se popularizou entre o publico.

Desde entdo, o e-mail evoluiu de simples
mensagens de texto para uma plataforma de
comunicacao versatil.

Com a adicao de anexos, como documentos,
imagens e videos, o e-mail se tornou uma
ferramenta  poderosa para  compartilhar
informacoes e colaborar em projetos.

Além disso, o surgimento de servicos de
webmail, como o Gmail, Yahoo Mail e Outlook,
permitiu que as pessoas acessassem seus e-mails
de qualquer lugar com conexao a internet.

Escolher um Provedor de E-mail:

O primeiro passo é escolher um provedor de
servicos de e-mail. Existem varias opcoes
populares disponiveis, como Gmail, Outlook,
Yahoo Mail, entre outros. Visite o site do
provedor escolhido e clique na opcao "Criar uma
Conta" ou "Registrar-se".
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Apbs fornecer as informacoes de
registro, vocé precisard escolher o
endereco de e-mail completo. O
endereco de e-mail é composto pelo
nome de usuario (que vocé escolheu) e o
dominio do provedor de e-mail (por
exemplo, "@gmail.com" para o Gmail ou
"@outlook.com" para o Outlook).
Certifique-se de escolher um endereco
de e-mail que seja facil de lembrar e que
represente vocé de alguma forma.

4.2. Acessando o Gmail

Google

Fazer login

Ir para 0 Gmail

|r E-mail ou telefone

Esqueceu seu e-mail?

N&o esta no seu computador? Use uma janela privada para
fazer login. Saiba mais

Criar conta

Informacoes de Registro:

O provedor de e-mail solicitard algumas
informacoes para criar sua conta. Normalmente,
serd necessario fornecer um nome de usuario,
gue serd usado como parte do seu endereco de e-
mail (por exemplo, "seunome" em
"seunome@gmail.com"). Também serd necessario
escolher uma senha segura para proteger sua
conta. Além disso, o provedor de e-mail pode
solicitar outras informacoes pessoais, como data

de nascimento, nimero de telefone, etc., para fins
de seguranca e recuperacao de conta.

Google

Criar uma Conta do Google

’r Nome

Sobrenome (opcional)

Insira seu nome

A Interface do Gmail

O Gmail, desenvolvido pelo Google, é um dos
servicos de e-mail mais populares do mundo,
utilizado por milhdes de pessoas diariamente
para se comunicar, gerenciar tarefas e organizar
suas vidas digitais. Examinaremos a interface do

Gmail e exploraremos suas principais

caracteristicas e funcionalidades.

‘> o QR ceooe:
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A interface do Gmail é caracterizada por um
layout limpo e organizado, permitindo que os
usuarios se concentrem facilmente nas tarefas
mais importantes. A parte superior da tela exibe
a barra de pesquisa e o logotipo do Gmail a
esquerda.

N
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A esquerda da tela, encontra-se a barra
lateral que contém links para varias pastas e
etiquetas. Os usuarios podem acessar facilmente
as pastas "Caixa de Entrada", "Rascunhos',
"Enviados", "Lixeira" e outras pastas
personalizadas que podem ser criadas. Além
disso, a barra lateral também fornece acesso
rapido a contatos e tarefas.

2 Escrever
Ed Caixa de entrada 1
3vr Com estrela
(® Adiados
B Enviados
[ Rascunhos
v  Mais
Marcadores +

Caixa de Entrada:

A darea principal da interface é ocupada pela
caixa de entrada, onde os e-mails sdo exibidos em
ordem cronoldgica, com os mais recentes no
topo. Os e-mails nao lidos sdo destacados para
facilitar sua identificacido, e os e-mails
categorizados em diferentes guias (como
"Principal”, "Promocdes" e "Social") sao
organizados de forma a garantir uma experiéncia
organizada e livre de desordem.

& Principal ©  Promogdes 2, Social

Comece a usar 0 Gmail X

Usar o Gmail em
dispositivos
miveis

@ Personelne suo @  Merorimagemde B Importer contatos o
Caixa de entrada porfi " eemais

Equipe da comunidad. Daniel, cenclua a configuragio da sua nova Conta do Google - Ol4, Daniel, Conhega o Google. C. 4deage.

Composicao de E-mail:

Ao redigir um novo e-mail, uma janela de
composicao aparece, permitindo ao usudrio
preencher o destinatario, o assunto e o contetdo
da mensagem. A interface de composicao do
Gmail é rica em recursos, oferecendo formatacao

de texto, anexos de arquivos, insercao de
imagens e opcoes de edicdo avancadas.

Rascunho salvo - A X
Destinatarios
Assunto

Opcao de formatacao

Desfazer, Refazer, Fonte, Tamanho, Negrito,
[talico, Sublinhar, Cor do texto, Alinhar, Lista
numerada e o botao Mais opcdes de formatacao.

© @ SansSerif ~ 7T+ B I U A~

I
0]

Anexar arquivos:

U

Permite anexar arquivos (como imagens,
documentos ou PDFs) a mensagem. Geralmente,
o icone de clipe de papel é usado para adicionar
anexos.

Inserir link:
(€]

Permite adicionar links a palavras ou frases,
direcionando os destinatarios para paginas da
web relevantes.
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Inserir emoji:

®

O Gmail permite que vocé insira emojis
diretamente na mensagem para adicionar
expressdoes emocionais ou para ilustrar
sentimentos.

Inserir foto:

[

Além de anexar arquivos, vocé pode
incorporar imagens diretamente no corpo da
mensagem para torna-la mais visual e atraente.

Redigir um texto

Nova mensagem - @ X
Destinatarios
Assunto

Digite seu texto |

Uma vez que vocé tenha clicado em
"Escrever", uma janela de composicao de e-mail
sera aberta. Aqui estdo os principais campos que
vocé precisa preencher:

Para:

No campo "Para", digite o endereco de e-mail
do destinatario. Vocé pode digitar manualmente

o endereco ou selecionar um contato da sua lista
de contatos.

Assunto:

Digite o assunto do seu e-mail no campo
"Assunto”. O assunto deve resumir o contetido do
e-mail e ajudar o destinatario a entender do que
se trata.

Corpo do E-mail:

Digite o contelido do seu e-mail no campo de
texto principal. Aqui, vocé pode escrever a
mensagem que deseja enviar. A formatacdo do
texto, como negrito, italico, listas e links, pode ser
aplicada usando as opcboes de formatacdo
disponiveis na barra de ferramentas acima do
campo de texto.

Revisar e Enviar

Apds preencher os campos do e-mail e
anexar qualquer arquivo necessario, é hora de
revisar o e-mail para garantir que tudo esteja
correto. Verifique o endereco do destinatario, o
assunto, o contelido do e-mail e os anexos, se
houver.

Quando estiver satisfeito com o contelddo
do e-mail, clique no botao "Enviar" localizado na
parte inferior da janela de composicado. Seu e-
mail serd enviado para o destinatario.

Apods clicar em "Enviar", vocé vera
uma confirmacao de que o e-mail foi
enviado com sucesso. O e-mail agora
estard na sua pasta "Enviados" e o
destinatario o recebera na sua caixa de
entrada.

O recurso "Com Estrela"

E uma ferramenta util para organizacio que
permite destacar e sinalizar certos e-mails
importantes ou que exigem a sua atencio
especial. A estrela atua como um marcador visual
que ajuda vocé a identificar rapidamente e-mails
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relevantes dentro da sua caixa de entrada. Esse
recurso é particularmente atil quando vocé
precisa priorizar ou categorizar e-mails
especificos sem precisar mové-los para pastas
separadas.

o~ ¢ :

E] cCaixa de entrada 3

% Com estrela Karina

Aqui esta como usar o recurso "Com Estrela"
no Gmail:

Marcar um E-mail com uma Estrela:

Na sua caixa de entrada, abra o e-mail que
deseja destacar.

No canto superior direito do e-mail, vocé
vera um icone de estrela vazia. Clique nele para
marcar o e-mail com uma estrela.

A estrela agora ficard preenchida, indicando
gue o e-mail foi marcado.

Acesso Rdpido a E-mails Marcados:

Para visualizar e-mails marcados com
estrela, vocé pode clicar na categoria "Com
estrela" na barra lateral esquerda do Gmail. Isso
exibird todos os e-mails que vocé destacou.

Desmarcar um E-mail:

Se vocé quiser remover a estrela de um e-
mail, basta abrir o e-mail marcado e clicar na
estrela preenchida. Isso desmarcara o e-mail.

O recurso "Com Estrela" é especialmente
util para tarefas como:

-Destacar e-mails importantes que vocé
precisa responder ou tomar providéncias.

-Marcar e-mails relevantes para referéncia
futura.

-ldentificar e separar e-mails de diferentes
prioridades ou categorias sem criar pastas
adicionais.

O recurso Adiados

O recurso "Adiados" no Gmail, também
conhecido como "Postergar", é uma
funcionalidade projetada para ajudar vocé a
gerenciar melhor a sua caixa de entrada,
permitindo que vocé adie temporariamente a
visualizacdo de determinados e-mails. Isso é
particularmente Gtil quando vocé deseja lidar
com um e-mail em um momento mais
conveniente, sem que ele permaneca na sua caixa
de entrada e gere desordem.

B O

e

o @

| Adiaraté...
Hoje, mais tarde seg., 18:00
Amanha ter., 0B:00

Ainda esta semana qua., 08:00
Este fim de semana sab., 08:00

Proxima semana seg., 08:00

[%) Escolher data e hora

Adiar um E-mail:

Na sua caixa de entrada, abra o e-mail que
vocé deseja adiar.

Na parte superior do e-mail, vocé verd um
icone de reldgio ou uma opcao de "Adiar". Clique
nele.

Isso abrird uma lista de opcoes de adiamento
predefinidas, como "Hoje a noite", "Amanha",
"Préxima semana", etc. Selecione a opcao que
melhor se adequa ao momento em que vocé
deseja ver o e-mail novamente.

o- ¢
E] Caixa de entrada 3
¥ Comestrela Equipe da comunidad.

© Adiados

O e-mail serd removido temporariamente da
sua caixa de entrada e aparecera novamente no

24 de 45



topo dela no momento que vocé escolheu.
O recurso "Enviados"

No Gmail é uma pasta especial que
armazena coépias de todos os e-mails que vocé
enviou para outras pessoas. Ele permite que vocé
acompanhe as mensagens que VOCé enviou e
tenha um registro das conversas que participou.
O recurso "Enviados" é uma parte fundamental
de qualquer servico de e-mail, incluindo o Gmail,
e desempenha um papel importante no
gerenciamento da sua  correspondéncia
eletrénica.

Oo- c
Caixa de entrada 3
Com estrela Para: alunakarina. ...

Adiados

Y % 0O

Enviados

O recurso "Rascunhos"

No Gmail é uma funcionalidade que permite
gue vocé salve e armazene e-mails inacabados ou
mensagens que vocé estd redigindo, mas que
ainda nao estd pronto para enviar. Isso é
particularmente  Gtil quando vocé esta
trabalhando em uma mensagem e deseja
interromper temporariamente a redacao, ou
quando vocé precisa esperar por informacoes
adicionais antes de concluir a mensagem.

o- c

Caixa de entrada
Com estrela Rascunho Celebragao
Adiados

Enviados

BT~

Rascunhos 1

O recurso "Importante”

No Gmail é um sistema de classificacao
automatica que utiliza algoritmos de aprendizado
de maquina para identificar e destacar os e-mails
gue sao considerados mais relevantes para vocé.
Ele visa ajudar a reduzir a desordem na sua caixa
de entrada, realcando os e-mails que
provavelmente sdo mais importantes ou
merecem sua atencdo imediata. Isso torna mais
facil focar nos e-mails que realmente importam.

Adiados Daniel Caixa de entracda Informativo

Enviados B Informativo Unif...

Rascunhos 1

Cesar, eu 2 Celebragiio dos 10 Anos da M
Menos
Importante Cesar, eu 2 Caixa de entrada  Convite par:

Chats M aniversrio Juli..

EBw >0 V70O

O recurso "Spam"

No Gmail é uma ferramenta de filtragem
automatizada projetada para detectar e separar
e-mails indesejados, conhecidos como "spam", da
sua caixa de entrada principal. O spam ¢é
composto por mensagens nao solicitadas que
geralmente promovem produtos, servicos,
esquemas fraudulentos, phishing ou conteldo
malicioso. O recurso "Spam" ajuda a manter sua
caixa de entrada livre dessas mensagens
indesejadas e potencialmente perigosas.

O recurso "Lixeira"

No Gmail é onde os e-mails que vocé exclui
sao temporariamente armazenados antes de
serem permanentemente removidos da sua
conta. E uma medida de seguranca que evita que
vocé perca acidentalmente e-mails importantes e
também fornece uma oportunidade para
recuperar mensagens excluidas por engano. O
recurso '"Lixeira" funciona como uma etapa
intermediaria antes da remocao definitiva dos e-
mails.

O recurso "Criar Novo Marcador"

No Gmail permite que vocé organize e
categorize os seus e-mails de acordo com temas,
projetos, prioridades ou qualquer outra forma
que vocé preferir. Marcadores sao etiquetas
personalizadas que vocé atribui aos seus e-mails,
e eles sdo uma maneira eficaz de manter a sua
caixa de entrada organizada e encontrar
rapidamente e-mails relacionados.
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» > Categorias Sugestao:

8 Gerenciar marcadores 1.Envie uma mensagem para um amigo

convidando para uma festa de 18 anos.
+  Criar novo marcador

oes
Marcadores + anotacoe€

B Eventos
B Reunides

B Setores

Os marcadores sdao uma maneira flexivel e
poderosa de organizar e-mails no Gmail de
acordo com suas preferéncias e necessidades.
Eles ajudam a manter sua caixa de entrada
organizada e facilitam encontrar e-mails
especificos quando vocé precisa deles.

4.3. Exercicios

Criando um e-mail:

Este exercicio tem como objetivo cria o seu
e-mail.

1. Abra o Google Chrome;

2. Digite o endereco e, em seguida, pressione
enter: ‘www.google.com.br’;

3. Acesse o link do Gmail;

4.Crie uma conta preenchendo os seus
dados, conforme necessario;

5.Nao feche o e-mail.

Enviando uma mensagem:

Este exercicio tem com objetivo criar uma
mensagem para um amigo, pode ser sobre
qgualquer assunto.
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@ Ambientes Digitais Fast
’ 5. Ferramenta de Produtividade: Google

Aula

5

aarmazenamento em nuvem €é uma
tecnologia revoluciondria que transformou
a maneira como as pessoas € as empresas
gerenciam e acessam seus dados. Nesta apostila,
vamos explorar todos os aspectos do
armazenamento em nuvem, desde os conceitos
basicos até as aplicacdes avancadas e os desafios
que ele apresenta.

5.1. O que é Armazenamento em
Nuvem?

O armazenamento em nuvem refere-se a
pratica de armazenar dados e informacbes em
servidores remotos que estdo localizados na
internet, em vez de em dispositivos locais, como
computadores ou discos rigidos externos. Esses
servidores remotos sdo mantidos e gerenciados
por provedores de servicos em nuvem, como
Amazon Web Services (AWS), Microsoft Azure,
Google Cloud Platform (GCP), Dropbox e muitos
outros.

5.2.Como Funcionao
Armazenamento em Nuvem?

O armazenamento em nuvem é possivel
gracas a virtualizacao e a distribuicao de recursos
de computacdo e armazenamento pelainternet.

Quando vocé armazena dados na nuvem,
esses dados sdo fragmentados e criptografados
para garantir a seguranca e a integridade. Em
seguida, eles sao distribuidos em servidores em
varios locais geograficos para garantir a
redundancia e a disponibilidade.

Os dados armazenados em nuvem podem
ser acessados remotamente por meio de uma
conexao a internet. Isso significa que vocé pode
acessar seus arquivos, fotos, videos e outros
dados de qualquer dispositivo conectado a
internet, em qualquer lugar do mundo.

5.3. Vantagens do Armazenamento
em Nuvem

O armazenamento em nuvem oferece
diversas vantagens:

Acessibilidade Universal: Vocé pode acessar
seus dados de qualquer lugar, a qualquer
momento, desde que tenha uma conexdo a
internet.

Escalabilidade: Os servicos em nuvem
permitem que vocé aumente ou diminua a
capacidade de armazenamento de acordo com
suas necessidades, sem a necessidade de investir
em hardware adicional.

Backup Automatico: Muitos servicos em
nuvem oferecem recursos de backup automatico,
garantindo que seus dados estejam protegidos
contra perda.
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Colaboracao Eficiente: Compartilhar
arquivos e colaborar em projetos torna-se muito
mais facil com o armazenamento em nuvem, pois
varias pessoas podem acessar e editar os
mesmos arquivos simultaneamente.

Reducao de Custos: Elimina a necessidade
de investir em servidores e infraestrutura local,
reduzindo os custos operacionais.

Seguranca Avancada: Os provedores de
servicos em nuvem investem pesadamente em
seguranca cibernética, protegendo seus dados
contra ameacas.

Tipos de Armazenamento em Nuvem

Existem varios tipos de servicos de
armazenamento em nuvem, cada um com seus
proprios usos e caracteristicas:

Armazenamento em Nuvem Pessoal:
Servicos como Dropbox e Google Drive oferecem
armazenamento em nuvem pessoal, permitindo
que individuos armazenem e compartilhem
arquivos pessoais.

Armazenamento em Nuvem Empresarial:
Empresas podem usar servicos em nuvem como
AWS, Azure e GCP para hospedar aplicativos,
bancos de dados e arquivos de negécios.

Armazenamento em Nuvem Hibrida:
Combina armazenamento em nuvem publico e
privado para atender a necessidades especificas
de seguranca e desempenho.

Armazenamento em Nuvem de
Arquivamento: Especializado em armazenar
dados de longo prazo que nao precisam ser
acessados com frequéncia.

Google Drive: A Solucdo de Armazenamento
em Nuvem da Google

O Google Drive é um servico de
armazenamento em nuvem oferecido pela
gigante de tecnologia Google. Neste artigo,
exploraremos em detalhes o que é o Google
Drive, seus recursos, usos comuns e como ele se
tornou uma parte essencial da vida digital de
muitos usuarios em todo o mundo.

5.4. 0 que é o Google Drive?

O Google Drive é uma plataforma de
armazenamento em nuvem que permite aos
usuarios armazenar, acessar e compartilhar uma
ampla variedade de tipos de arquivos, como
documentos, planilhas, fotos, videos e muito
mais. E parte integrante do ecossistema de
produtos do Google, o que significa que muitas
das ferramentas e aplicativos da Google, como o
Google Docs, Google Sheets e Google Slides,
estao intimamente integrados ao Google Drive.
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O Google Drive oferece uma série
de recursos e funcionalidades que o
tornam uma escolha popular para
individuos, empresas e educadores:
Armazenamento Gratuito: Os usuarios
recebem um armazenamento gratuito de
15 GB no Google Drive, o que ¢é
suficiente para a maioria dos usuarios
casuais. Integracdo com Aplicativos
Google: A capacidade de criar, editar e
compartilhar documentos diretamente
no Google Drive usando aplicativos

como Google Docs e Google Sheets é
uma caracteristica marcante.

Colaboracigo em Tempo Real: Virios
usuarios podem colaborar em documentos e
planilhas em tempo real, facilitando a
colaboracdo em projetos.

Compartilhamento Simples: Compartilhar
arquivos e pastas é simples. Vocé pode conceder
permissdes de visualizacdo ou edicao a pessoas
especificas, ou criar links de compartilhamento
publico.

Usos Comuns do Google Drive

O Google Drive é utilizado de varias
maneiras, tanto por individuos quanto por
organizacoes:

Armazenamento de Documentos Pessoais:

N

Os usuarios podem armazenar documentos
pessoais, como curriculos, recibos, fotos e videos,
de forma segura na nuvem.

Trabalho Colaborativo: Empresas e equipes
utilizam o Google Drive para criar e colaborar em
documentos e planilhas em tempo real,

eliminando a necessidade de compartilhar
versoes por e-mail.

Backup de Dispositivos: O Google Drive
oferece uma opcdo conveniente para fazer
backup de dispositivos méveis e computadores,
protegendo seus dados contra perda.

Educacao: Educadores e estudantes usam o
Google Drive para criar, compartilhar e colaborar
em projetos educacionais.

Armazenamento de Midia: Fotos e videos
podem ser armazenados e organizados no
Google Drive, com a capacidade de compartilhar
facilmente com amigos e familiares.

A Google implementa medidas
robustas de seguranca e privacidade
para proteger os dados dos usuarios no
Google Drive. Isso inclui criptografia de

dados em transito e em repouso, bem
como controles de acesso granulares. No
entanto, é importante que os usuarios
estejam cientes das configuragcoes de
privacidade e compartilhamento ao usar
o servico.
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Interface do Google Drive

Ainterface do Google Drive é projetada para
ser intuitiva e facil de usar, permitindo que os
usuarios gerenciem e acessem seus arquivos de
forma eficaz. Vamos explorar as principais partes
da interface e as ferramentas disponiveis no
Google Drive:

L Drive

O link "Google Drive" na parte superior leva
vocé de volta a pagina inicial do Google Drive,
onde pode visualizar todos os seus arquivos e
pastas.

<+ Novo

Clicar em "Novo" permite criar novos
documentos, planilhas, apresentacoes,
formularios, pastas e muito mais diretamente no
Google Drive.

[3 Nova pasta

Nova pasta: Este recurso permite criar uma
nova pasta em um local determinado.

Upload de arquivo

Upload de arquivo: Com essa opcao, vocé
pode fazer o upload de arquivos ou pastas do seu
dispositivo para o Google Drive. E uma maneira
facil de transferir arquivos para a nuvem.

[*]) Upload de pasta

Upload de pasta: Semelhante ao "Carregar
arquivo", essa opcao permite fazer o upload de

pastas inteiras para o Google Drive, mantendo a
estrutura de pastas intacta.

B Decumentes Google 4 Documento em branco

Planilhas Google ' Com base em um modelo

Apresentacoes Google »

Documentos Google

Este recurso permite criar um novo
documento de texto no formato do Google Docs.
Vocé pode criar relatdrios, artigos, curriculos e
muitos outros tipos de documentos de texto. O
Google Docs ¢é uma ferramenta de
processamento de texto baseada na web que
oferece recursos de edicdo colaborativa em
tempo real.

Planilhas Google

Ao selecionar essa opcao, vocé pode criar
uma nova planilha no formato do Google Sheets.
O Google Sheets é uma planilha eletrénica online
que oferece recursos avancados de calculos,
graficos e analises de dados. Ele é util para
tarefas que envolvem nuameros, orcamentos,
rastreamento de dados e muito mais.

Apresentacoes Google

Esta opcao permite criar uma nova
apresentacdo no formato do Google Slides. O
Google Slides é uma ferramenta de criacao de
slides que ajuda na elaboracdo de apresentacoes
atraentes e profissionais. Vocé pode adicionar
imagens, graficos, textos e até mesmo incorporar
videos.

Formularios Google

Com essa opcdo, vocé pode criar um novo
formulario no Google Forms. O Google Forms é
uma ferramenta para criar pesquisas,
questionarios e formuldrios interativos. E
amplamente utilizado em ambientes
educacionais e profissionais para coletar
respostas e dados de forma eficiente.
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Mais

A opcao "Mais" oferece uma lista expandida
de recursos, incluindo a capacidade de criar
pastas, adicionar atalhos e muito mais.

Mais Desenhos Google

Google My Maps
Google Sites
Google Jamboard

Script do Google Apps

+ GE2HBOE

Conectar mais apps

A barra de pesquisa no Google Drive é uma
ferramenta poderosa para encontrar
rapidamente arquivos e pastas dentro da sua
conta do Google Drive. Ela estd localizada na
parte superior da interface do Google Drive e é
essencial para localizar com facilidade
documentos e conteldo especifico no seu
armazenamento em nuvem.

Q Ppesquisar no Drive

Documentos

Planilhas

Apresentagdes Formularios Pastas.

Pesquisa avancada

Recursos de filtro

‘ Tipo ~ ‘ | Pessoas ~ | | Modificado ~ |

Filtros de Tipo de Arquivo: Vocé pode usar
os filtros de tipo de arquivo na barra de pesquisa
para restringir seus resultados a tipos de arquivo
especificos, como documentos do Google,
planilhas, apresentacdes, imagens, PDFs, etc.

Pesquisa por Pessoas: O filtro "Pessoas"
permite que vocé pesquise arquivos com base
nas pessoas que compartilharam ou colaboraram
nos documentos.

Vocé pode inserir o nome ou endereco de e-
mail de uma pessoa especifica e o Google Drive
mostrara os arquivos relacionados a essa pessoa.
Isso serve para encontrar documentos
compartilhados por colegas de trabalho, amigos
ou colaboradores.

N

Pesquisa Data modificacao:

O filtro "Modificado" permite que vocé
refine sua pesquisa com base em datas de
modificacdo dos arquivos.

Vocé pode escolher uma opcdo predefinida,
como "Hoje", "Na semana passada" ou "No més
passado”, ou especificar uma data personalizada.

Isso é util quando vocé deseja encontrar
arquivos modificados recentemente ou em um
periodo especifico.

& 4 o

X 1selecionados [<=]

Quando selecionamos um ou mais itens
podemos manipular alguns recursos através da
barra de ferramentas que surge na parte superior
dalista.

Confira as ferramentas na ordem que estao
sendo mostradas na barra de ferramentas,
conforme imagem acima: Compartilhar, Fazer
Download, Mover, Mover para a Lixeira, Copiar
link e Mais acoes.

Ao lado de cada item podemos notar o botdo

Mais acbes que permite utilizar recursos
individuais. Veja a imagem abaixo:

«»  Abrir com >

&, Fazer download

2. Renomear

&t Compartilhar »

(5 Organizar »

@ Informacdes sobre o arquivo »

[l Mover para alixeira

Os recursos  "Compartilhar", "Fazer

Download", "Mover", "Mover para a Lixeira",

31 de 45



"Copiar link" e "Mais acdes" sao funcionalidades
essenciais no Google Drive, que permitem que
vocé gerencie e compartilhe seus arquivos e
pastas de forma eficaz. Vamos analisar cada um
deles:

Compartilhar:

O recurso "Compartilhar" permite que vocé
compartilhe seus arquivos e pastas com outras
pessoas. Quando vocé seleciona um arquivo e
clica em "Compartilhar", vocé pode especificar
com quem deseja compartilha-lo, definir
permissdes de acesso (visualizacdo, edicio) e
enviar convites por e-mail.

Fazer Download:

A opcao "Fazer Download" permite que vocé
baixe um arquivo do Google Drive para o seu
dispositivo local. Isso é util quando vocé deseja
ter uma cépia offline de um arquivo.

Mover:

A opcao "Mover" permite que vocé mova um
arquivo ou pasta de uma localizacdo para outra
dentro do Google Drive. Isso serve para
reorganizar seus arquivos e manté-los
organizados.

Mover para a Lixeira:

Ao selecionar "Mover para a Lixeira", o
arquivo ou pasta selecionado é movido para a
Lixeira no Google Drive. Essa acdo nao exclui
permanentemente o arquivo, permitindo que
vocé o restaure posteriormente se necessario.

Copiar link:

A opcao "Copiar link" gera um link de
compartilhamento direto para o arquivo ou pasta
selecionado. Vocé pode compartilhar esse link
com outras pessoas para fornecer acesso ao
arquivo sem precisar convida-los diretamente
por e-mail.

Mais acoes:
A opciao "Mais

acoes" (geralmente

representada por trés pontos verticais ou um
icone de menu) oferece um menu suspenso com
uma variedade de acoes adicionais que vocé pode
realizar em um arquivo ou pasta. Isso inclui a
renomeacao, a criacao de uma cépia, a impressao,
a adicao a uma pasta, a impressao, a visualizacdo
do histérico de revisdes e muito mais.

5.5. Exercicios

Upload de arquivos

Este exercicio tem como objetivo acessar
sua conta e transferir alguns arquivos que estdo
na pasta "Arquivos Auxiliares/Ambientes
Digitais", para dentro da pasta chamada “Novos
Documentos”. Se necessario peca ajuda ao seu
instrutor para baixar os arquivos auxiliares.

1. Abra o Google Chrome;

2.Digite o endereco que estd dentro das
aspas e, em seguida, pressione enter:
drive.google.com

3. Preencha com o seu login e senha;

4. Clique no botao "Novo", selecione a opcao
"Nova pasta". Digite: "Novos
Documentos";

5. Abra a pasta "Novos Documentos", clique
no botao "Novo", escolha a opcao "Upload
de arquivo". Selecione alguns arquivos da
lista, conforme preferir.

L Drive

C9 Novapasta Jrive ~

Q, Pesquisar no Drive

Upload de arguivo

-_:‘ |: Pessoas ~ :H: Modificado  ~ ,
Upload de pasta I
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. Internet das Coisas, ou loT, refere-se a uma
rede interconectada de objetos fisicos
incorporados com sensores, software e
tecnologia de rede. Esses objetos podem coletar
e trocar dados, tornando-os inteligentes e
capazes de interagir com o ambiente e outros
dispositivos.

6.1. ObjetivodaloT

O principal objetivo da loT é proporcionar
uma maior eficiéncia e conveniéncia ao conectar
dispositivos do cotidiano a internet. Isso permite
a automacao, monitoramento remoto e troca de
informacoes entre os objetos, proporcionando
beneficios significativos em diversas areas da
vida.

Os Primérdios da Computacio Pessoal e a
Conexao a Internet

Nascimento dos Computadores Pessoais
(Década de 1970)
Na década de 1970, os primeiros computadores
pessoais surgiram, tornando a computacao
acessivel a individuos.

Popularizacido da Internet (Década de
1990)
Nos anos 90, a Internet tornou-se amplamente
disponivel, permitindo a conexdao entre
computadores e a troca de informacodes ao nivel
global.

Crescimento dos Dispositivos Conectados
(Década de 2000)
Com a proliferacio de dispositivos como
smartphones e tablets na década de 2000, a ideia
de conectar objetos fisicos a internet comecou a
ganhar destaque.

Conceito de loT (Meados da Década de
2000)
Nessa época, surgiu o conceito de loT, visando
conectar objetos do dia a dia a internet para
coletar e compartilhar dados de forma
inteligente.

Crescimento Exponencial
Na década de 2010, a loT experimentou um
crescimento exponencial, expandindo-se para
areas como saude, agricultura, casas inteligentes
e industria.

Impacto Atual da loT
Hoje, a loT estd presente em muitos aspectos da
vida cotidiana, desde  wearables até
eletrodomésticos inteligentes e carros
conectados.

2010°s
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6.2. O que é a Estacao Espacial
Internacional (ISS)?

A ISS é uma colaboracdo internacional que
resultou na construcdo de um laboratério
espacial habitado, localizado em érbita ao redor
da Terra. Diferentes agéncias espaciais, incluindo
NASA, Roscosmos, ESA, JAXA e CSA, uniram
esforcos para criar esse posto avancado de
pesquisa.

Objetivos e fungdes da ISS

A ISS proporciona um ambiente Unico para
experimentos em microgravidade, permitindo
estudos em areas como biologia, fisica e medicina
gue nao seriam possiveis na Terra.

Equipada com instrumentos de observacao,
a ISS monitora a Terra, coletando dados valiosos
sobre mudancas climaticas, eventos naturais e
atividades humanas.

A ISS é um exemplo notavel de cooperacao
internacional, reunindo especialistas de
diferentes paises para promover a exploracao
espacial e o avanco cientifico.

Créditos: m%h L
LA Tl
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Astronautas na ISS

Astronautas de vdrias nacionalidades vivem
e trabalham na ISS, realizando experimentos,
mantendo a estacdo e contribuindo para a
pesquisa em curso.

A ISS serve como um trampolim para futuras
missdes espaciais, fornecendo informacoes
cruciais sobre a vida em ambientes de
microgravidade e preparando para a exploracao
além da érbita terrestre.

Resultados e Impacto da ISS

A ISS tem sido fundamental para avancos
cientificos em diversas disciplinas, ampliando
nosso entendimento sobre o espaco e a vida em
ambientes extremos.

Testes de tecnologias espaciais na ISS tém
implicacoes praticas, beneficiando o
desenvolvimento de novas tecnologias utilizadas
tanto no espaco quanto na Terra.

6.3. Beneficios da loT na Agricultura

Sensores no Campo
Sensores coletam dados sobre a umidade do solo,
temperatura e condicbes climaticas para
fornecer informacoes precisas aos agricultores.

Beneficios no Uso de Recursos
A coleta de dados permite a otimizacdo do uso de
recursos, como agua e fertilizantes, resultando
em uma producdo mais eficiente.

Monitoramento do Gado
Dispositivos loT, como colares ou chips,
monitoram a salde, a atividade e a localizacao do
gado em tempo real.

Maquinas Agricolas Inteligentes
Equipar tratores e maquinas com sensores
possibilita o monitoramento do desempenho e a
manutencdo eficiente.

Irrigacao Automatizada
Sensores de umidade no solo automatizam o
sistema de irrigacao, garantindo o uso eficiente
daagua.
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Rastreamento de Producéao
A loT permite o rastreamento completo da
cadeia de producao, melhorando a qualidade e a
seguranca alimentar.

Prevencao de Pragas e Doencas
Sensores de imagem identificam padroes para
prevenir pragas e doencas, reduzindo a
necessidade de pesticidas.

Eficiéncia Energética
A implementacao de dispositivos loT contribui
para otimizar o consumo de energia em fazendas.

6.4. Alexa é qual suarelacdocoma
loT?

A Alexa é uma assistente virtual
desenvolvida pela Amazon, projetada para
interagir com usuarios por meio de comandos de
voz. Ela oferece uma variedade de servicos,
desde responder perguntas até controlar
dispositivos inteligentes em casa.

ckills na Alexd

As Skills da Alexa sao
funcionalidades ou aplicativos adicionais
gue podem ser integrados ao assistente
virtual da Amazon, a Alexa. Essas Skills
permitem que a Alexa realize uma
variedade de tarefas e forneca
informacoes especificas de acordo com a
solicitacdo do usuario.

Arelacao entre a AlexaealoT

A Alexa é um sistema compativel com
tecnologias e dispositivos loT. Isso significa que,
além de suas funcoes de assisténcia virtual, a
Alexa pode integrar-se a lampadas, termostatos,
fechaduras e outros dispositivos conectados a
loT, proporcionando conveniéncia e automacao.

1A Generativa

Uma Inteligéncia Artificial
Generativa refere-se a um tipo
especifico de inteligéncia artificial capaz
de gerar novos dados originais, em vez
de simplesmente responder com base

em respostas pré-existentes, que é o
caso da Assistente Virtual da Amazon, a
Alexa.

6.5. Exercicios

Adicionando Skills

Este exercicio tem como objetivo acessar
seu aplicativo da Alexa e adicionar a Skill para
transforma-la em uma Assistente Generativa,
habilitando respostas proprias e condizentes
com o que vocé perguntar.

1.Localize o aplicativo da Alexa no seu
dispositivo.

2.Abra ele e cligue em "Mais", no canto
inferior direito.

3. Apodsisso cliqgue em "Skills e jogos".

4. Pesquise por "Modo turbo" na barra de

pesquisa.

5.Clique sobre a Skill e clique em "Ativar
para uso".

6.Para usar essa Skill, fale: "Alexa, Modo
turbo".

7.Agora a Skill esta de fato ativada.
Enquanto o "Modo turbo" estiver ativo, a
Alexa poderd responder perguntas
complexas.

8.Vamos testar agora criando um poema.
Diga: "Alexa, crie um poema sobre o mar e
océu".
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a Google Meet possui algumas opcodes que o
criador da videochamada tem acesso para

tornar suas reunides mais eficientes e
organizadas. Vamos explorar as opcoes gratuitas
disponiveis:

e Participar da Reuniao
Os usudrios podem ingressar em uma
reunidao do Google Meet gratuitamente,
utilizando o link fornecido pelo
organizador.

e Ativar/Desativar Microfone
A opcao de mutar ou desmutar o
microfone estd disponivel gratuitamente,
permitindo aos usudrios controlar quando
desejam falar durante a reunido.

e Ativar/Desativar Camera
Os participantes podem ligar ou desligar
suas cameras de video, escolhendo se
desejam ser vistos durante a reunido.

e Compartilhar Tela
A funcao de compartilhamento de tela é
gratuita, permitindo que os usudrios
apresentem documentos, apresentacoes
ou qualquer outra coisa em suas telas.

e UsaroChat
Utilize o chat para se comunicar com o
restante dos participantes.

e Participar do Q&A e Levantar a Mao
Os participantes podem fazer perguntas
por meio do Q&A (Perguntas e Respostas)
e levantar a mao virtualmente para indicar
que desejam falar.

e Visualizar Participantes
Os usuarios podem ver a lista de
participantes presentes na reuniao.

e Gravacao (sujeito a limitacoes)
Em algumas contas, a gravacao da reuniao
pode ser permitida na versdo gratuita,
embora isso esteja sujeito a politicas
especificas da conta e limitacoes.

Vale lembrar a vocé que ter uma conta com
assinatura premium, lhe possibilita ter maior
controle da sua reunido, tendo mais opcoes de
configuracdo e de controle dela, como, por
exemplo, na versao premium vocé tem poder
total da sua reunido, podendo banir uma pessoa
indesejada, silenciar uma pessoa até a hora que
vocé queira, gravar as chamadas, ficar na reunido
por tempo indeterminado, etc.

7.1. Lousa Interativa

A lousa interativa no Google Meet é como
uma folha digital em que todos podem escrever e
desenhar ao mesmo tempo. Imagine uma grande
tela em branco compartilhada por todos os
participantes, onde cada um pode contribuir com
suas ideias. Aqui estdo os pontos-chave:

¢ Ferramenta de Colaboracao
A lousa interativa é uma ferramenta
incrivel para colaboracdo. Todos na
chamada podem compartilhar suas ideias,
desenhos e pensamentos em um Unico
espaco.

e Escrever e Desenhar
Utilizando |apis, canetas e outras
ferramentas de desenho, vocé pode
escrever ou desenhar na lousa. Isso é
6timo para explicar conceitos
visualmente.

36 de 45



e Compartilhar Contetdo Visual
Além de desenhar, vocé pode adicionar
imagens a lousa. Isso serve para mostrar
graficos, diagramas ou qualquer contetido
visual que complemente a explicacao.

* |nteracdoem Tempo Real
Todos os participantes veem as
atualizacdes na lousa em tempo real. Isso
significa que vocés podem interagir e
construir  juntos, mesmo  estando
fisicamente distantes.

e Como Acessar
Durante a chamada, procure a opcao de
lousa interativa, muitas vezes
representada por um icone de quadro-
negro. Clique nele para comecar a usar.
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7.2. Exercicios

Este exercicio tem como objetivo de
relembrar e treinar o que foi visto na aula. Nele,
vamos acessar o Google Meet e convidar alguém
para a chamada.

1.Acesse seu navegador e pesquise por

"Google Meet".
2.Procure e clique no seguinte link:
"https://meet.google.com/".

3. Apds isso, clique em "Nova reuniao”.

4.Entdo, cligue em "Iniciar uma reuniao
instantanea".

5. Apds isso sera aberta uma janela pop-up
indicando que sua reunido estd pronta,
nela também haverd duas opcoes de

compartilhamento da sua chamada de
video.

6. Nessa janela pop-up clique em "adicionar
outras pessoas" se deseja convida-las por
e-mail, ou copie o link gerado e
compartilhe com quem vocé quiser.

7.Veja o exemplo a seguir.

- o x

¢%x 00 :

1010 | jor-wtms-rut

anotacoes
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crescente digitalizacdo de nossas vidas

trouxe uma série de beneficios e
conveniéncias, mas também nos expds a novos
riscos e ameacas. A seguranca online é uma
preocupacao vital em um mundo cada vez mais
conectado, onde nossos dados pessoais e
informacdes confidenciais estdo constantemente
em risco.

8.1. Seguranca Online

Explorando a Seguranca Online: Detalhes,
Dicas e Orientacoes

Neste artigo, vamos explorar os detalhes,
oferecer dicas valiosas e fornecer orientacdes
para um entendimento mais profundo sobre
seguranca online.

Compreendendo os Riscos

Para comecar, é essencial entender os tipos
de riscos aos quais estamos expostos online:

Roubo de Identidade: Hackers podem obter
suas informacdes pessoais para se passarem por
vocé, realizando atividades ilegais em seu nome.

Phishing: Ataques de phishing envolvem a
criacao de sites ou e-mails falsos que parecem
auténticos para enganar vocé a divulgar
informacodes pessoais ou financeiras.

N

Malware: Software malicioso que pode ser
instalado em seu dispositivo sem seu
conhecimento, roubando dados ou causando
danos.

Vazamento de Dados: Empresas podem
sofrer violagbes de seguranca que resultam no
vazamento de informacodes de seus clientes.

picas de seguranca

Agora que entendemos os riscos,
vamos explorar algumas dicas praticas
para manter-se seguro online:

Senhas Fortes: Use senhas complexas,
contendo letras maiusculas, mintsculas, nimeros
e simbolos.

Evite informacbes pessoais 6bvias e nao
reutilize senhas em diferentes contas.

Autenticacdo de Dois Fatores (2FA):
Sempre que possivel, ative a autenticacao de dois
fatores. Isso adiciona uma camada extra de
seguranca, exigindo um segundo método de
verificagao além da senha.

Atualizacoes Regulares: Mantenha seu
sistema operacional, aplicativos e antivirus
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atualizados.

Muitas atualizacdes incluem correcoes de
seguranca essenciais.

Cuidado com E-mails e Links: Nao clique em
links suspeitos em e-mails ou mensagens.
Verifique o remetente e a URL antes de clicar em
qualquer link.

Redes Wi-Fi Publicas: Evite fazer
transacoes financeiras ou acessar informacoes
sensiveis em redes Wi-Fi publicas, pois elas
podem ser menos seguras.

Backup de Dados: Faca regularmente cépias
de seguranca de seus dados importantes em um
local externo, como um disco rigido externo ou
servico de armazenamento em nuvem.

8.2. O que é Seguranca Online?

Seguranca online é uma maneira de manter
nossas informacbes e coisas importantes
protegidas quando usamos a Internet.

E como trancar uma porta para que ninguém
possa entrar em nossa casa € mexer nas nossas
coisas sem permissao.

Da mesma forma, na internet, precisamos
tomar medidas para que ninguém consiga mexer
em nossas informacdes pessoais ou fazer coisas
ruins sem que saibamos.

Por que é importante?

Imagine que a internet é como uma rua
movimentada com pessoas de todo o mundo.
Algumas dessas pessoas podem ser boas, mas

N

outras podem querer fazer coisas ruins, como
pegar suas fotos, nUmeros de telefone ou até
mesmo dinheiro.

A seguranca online nos ajuda a ficar seguros
enquanto navegamos na internet e usamos
aplicativos em nossos dispositivos.

As senhas sdo uma parte fundamental da
seguranca online.

como chaves
secretas que vocé usa para acessar suas

contas e proteger suas informacoes
pessoais. Vamos explorar mais sobre
senhas e como usa-las de maneira
inteligente:

O Que Sao Senhas?

Senhas sdo combinacdes de letras, nimeros
e simbolos que vocé cria para garantir que
somente vocé tenha acesso as suas contas online,
como redes sociais, e-mails, bancos e outras
plataformas.

Por que as Senhas Sao Importantes?

As senhas sao importantes porque ajudam a
impedir que pessoas nao autorizadas acessem
suas informacodes pessoais. Imagine sua conta de
e-mail: ela pode conter mensagens importantes,
fotos, documentos e outros dados particulares.
Ter uma senha forte protege esses dados contra
o acesso indesejado.

Como Criar Senhas Fortes?

Uma senha forte é aquela que é dificil de
adivinhar. Aqui estdo algumas dicas para criar
senhas seguras:

Comprimento: Quanto mais longa a senha,
mais segura ela é. Tente criar senhas com pelo
menos 12 caracteres.

Exemplo de senha

M@rco$9010per@dor

longa:
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Misture Tudo: Use uma mistura de letras
maiulsculas e minusculas, nimeros e simbolos
(como: !, @, #, %, %).

Evite Palavras Obvias: Evite usar palavras
do dicionadrio, nomes préprios, datas de
aniversario e outras informacbes faceis de
descobrir.

Nio Use Sequéncias Obvias: Evite
sequéncias como "123456" ou "abcdef". Elas sao
muito previsiveis.

Personalizacao: Crie uma frase ou sigla que
apenas vocé  entenda. Por  exemplo,
"EuAdoroPizzaNoSabado!" pode ser uma senha
forte.

Nao Reutilize Senhas: Use senhas diferentes
para diferentes contas. Se uma senha for
comprometida, suas outras contas ainda estardo
seguras.

Mudar Senhas Regularmente

E uma boa pratica trocar suas senhas
regularmente, especialmente para contas

sensiveis, como bancos e e-mails. Isso ajuda a
reduzir o risco de alguém descobrir sua senha ao
longo do tempo.

8.3. Cuidado ao Compartilhar Senhas

Evite compartilhar suas senhas com outras
pessoas. Mesmo que seja alguém de confianca,

quanto menos pessoas souberem suas senhas,
melhor.

Lembre-se de que senhas sdo uma parte vital
da sua seguranca online. Ao criar senhas fortes e
tomar medidas para protegé-las, vocé esta
contribuindo para manter suas informacoes
pessoais seguras e suas contas a salvo de acesso
nao autorizado.

Certamente, cuidados com links e
mensagens sao fundamentais para se manter
seguro online. Muitas vezes, hackers e criminosos
cibernéticos usam links maliciosos e mensagens
enganosas para tentar enganar as pessoas e
roubar informacoes pessoais. Aqui estao algumas
orientacoes importantes:

Desconfie de Links Desconhecidos:

Evite clicar em links de mensagens, e-mails
ou posts de pessoas ou fontes que vocé nao
conhece ou nao confia.

Mesmo se o link parecer interessante ou
importante, verifique a fonte antes de clicar.

Verifique o Endereco do Link:

Passe o cursor do mouse sobre o link (sem
clicar) para ver o endereco real. Certifique-se de
que o endereco corresponda ao site esperado.

Se parecer estranho ou tiver erros
ortograficos, é provavelmente um link suspeito.

Evite Fornecer Informacoes Pessoais:

Nunca compartilhe informacoes pessoais,
como senhas, nUmeros de cartdo de crédito,
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numero de seguro social, etc., através de links ou
mensagens.

Empresas legitimas nao solicitam

informacoes sensiveis por meio de links.
Cuidado com E-mails de Phishing:

Phishing é quando vocé recebe e-mails
falsos que parecem ser de empresas ou servicos
conhecidos, mas sao projetados para roubar suas
informacoes.

Verifique o remetente do e-mail e preste
atencdo a erros de gramatica ou design que
possam indicar que é falso.

Nao Baixe Anexos Suspeitos:

Anexos em e-mails podem conter malware
(software malicioso) que infecta seu dispositivo.

S6 baixe anexos de fontes confidveis e,
mesmo assim, escaneie-os com um antivirus.

Nao Responda a Solicitacoes Suspeitas:

Se receber mensagens pedindo dinheiro,
informacoes pessoais ou acesso a sua conta,
confirme com a pessoa diretamente, antes de
agir.

Ligue para a empresa ou pessoa usando um
numero de telefone conhecido, ndo um ndmero
fornecido na mensagem.

Figue Atento a Ofertas Muito Boas para Ser
Verdade:

Se vocé receber ofertas por e-mail ou
mensagem que parecam otimas para ser verdade,
é provavel serem golpes.

Verifique a oferta diretamente no site oficial
da empresa antes de tomar qualquer acao.

Manter seus dispositivos e
aplicativos atualizados é uma parte
crucial da seguranca online. As
atualizacées ndo apenas trazem novos

também  corrigem

recursos, mas
vulnerabilidades de seguranca que
podem ser exploradas por hackers e
cibercriminosos. Aqui estao os detalhes
sobre por que e como manter tudo
atualizado:

Por que Manter Atualizado é Importante:

Correcdo de  Vulnerabilidades: Os
desenvolvedores encontram e corrigem falhas de
seguranca em seus produtos. Quando vocé
mantém seus dispositivos e aplicativos
atualizados, recebe essas correcoes que
protegem seus dados.

Protecao contra Ataques: Muitos ataques
cibernéticos exploram vulnerabilidades
conhecidas em sistemas desatualizados. Ao
atualizar, vocé reduz o risco de ser vitima de
ataques.

Melhor Desempenho e Recursos: Além da
seguranca, as atualizacbes também trazem
melhorias de desempenho e novos recursos que
podem melhorar sua experiéncia com o
dispositivo ou aplicativo.
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Como Manter Tudo Atualizado:
Sistema Operacional:

Verifique regularmente se ha atualizacoes
do sistema operacional (como Windows, macQOS,
Android, iOS) e instale-as.

Geralmente, vocé receberd notificacoes
guando uma atualizacao estiver disponivel.

Aplicativos:

Configure os aplicativos para atualizar
automaticamente sempre que possivel.

Se isso nado for uma opcdo, verifique
regularmente a loja de aplicativos e atualize
manualmente.

Antivirus e Software de Seguranca:

Mantenha seu software antivirus e outras
ferramentas de seguranca atualizados para se
proteger contra as ameacas mais recentes.

Dispositivos Conectados:

Se vocé tiver dispositivos inteligentes, como
cameras de seguranca ou assistentes virtuais,
certifique-se de que eles também estejam
atualizados.

Redes Wi-Fi sdao conexbdes sem filo que

. lispositi |

laptops e tablets, se conectem a Internet e a
outros dispositivos em uma determinada area.
Embora as redes W.i-Fi oferecam muita
conveniéncia, é importante entender como usa-
las com seguranca para evitar riscos.

Tipos de Redes Wi-Fi:

Redes Domésticas: Essas redes sdo criadas
em casas para que os moradores possam acessar
a Internet em todos os cantos da casa.
Geralmente, elas sao protegidas por uma senha.

Redes Publicas: Encontradas em lugares
publicos como cafés, aeroportos e hotéis, essas
redes permitem que as pessoas acessem a
Internet, mas sdo menos seguras do que as redes
domésticas.

Compartilhar informacoes e dados com
cautela é uma parte crucial da seguranca online.
E importante lembrar que, uma vez que vocé
compartilha algo na internet, pode ser dificil ou
impossivel controlar como essa informacao sera
usada. Aqui estdo algumas dicas sobre como
compartilhar com seguranca:

pessoais:

Informa‘;aes

Evite compartilhar informacoes
pessoais, como seu endereco, nimero de
telefone, nimero de seguro social, datas
de nascimento, entre outros, em locais
publicos ou com pessoas que vocé nao
conhece bem. Pense duas vezes antes de
preencher formularios online que pedem
informacoes pessoais. Certifique-se de
que o site seja legitimo antes de
compartilhar dados sensiveis.

Redes Sociais:

Organize suas configuracoes de privacidade
nas redes sociais para que apenas pessoas que
vocé conheca bem possam ver suas postagens e
informacoes pessoais.

Esteja ciente de que o que vocé compartilha
nas redes sociais pode ser visto por muitas
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pessoas, incluindo pessoas que vocé nao conhece
pessoalmente.

Senhas e Credenciais:

Nunca compartilhe suas senhas com
ninguém, mesmo que parecam ser de confianca.
Suas senhas sdo chaves para suas contas
pessoais.

Evite escrever suas senhas em pedacos de
papel ou armazena-las em locais visiveis. Use
gerenciadores de senhas seguros, se possivel.

Links e Mensagens:

Ndo compartilhe links ou mensagens
suspeitas que vocé recebeu, especialmente se
nao tiver certeza da fonte. Links maliciosos
podem prejudicar seus dispositivos e roubar suas
informacoes.

Se receber um link de alguém, verifique com
a pessoa diretamente para garantir que ¢é
legitimo.

Transacoes Financeiras:

Evite compartilhar informacoes financeiras,
como numeros de cartdo de crédito, em sites ou
com pessoas que vocé ndo conhece bem.

Certifique-se de que os sites de compras
online tenham conexdes seguras (URLs
comecando com "https://") antes de inserir
informacodes financeiras.

Conversas Online:

Seja cuidadoso ao conversar com pessoas
que vocé conheceu online. Algumas pessoas
podem nao ser quem dizem ser.

Evite compartilhar fotos ou videos intimos,
OU pessoais com pessoas que Vocé nao conhece
pessoalmente.

Sites e Servicos Desconhecidos:

Se vocé estiver usando um novo site ou
servico online, verifique se ele é legitimo e seguro
antes de compartilhar informacoes.

Lembre-se de que compartilhar com cautela
é uma maneira eficaz de proteger sua privacidade
e seguranca online. Sempre pense duas vezes
antes de compartilhar informacdes pessoais ou
sensiveis e esteja ciente das configuragdes de
privacidade em todas as plataformas que vocé
usa.

Pedir ajuda é uma parte importante da
seguranca online. Quando vocé enfrenta
situacoes ou problemas que parecem confusos,
assustadores ou desconhecidos, pedir ajuda a
alguém de conflanca pode ser uma decisdo
inteligente. Aqui estao algumas situacdes em que
vocé pode pedir ajuda:

Situacoes Suspeitas:

Se vocé receber mensagens estranhas, links
suspeitos ou solicitacbes que parecam fora do
comum, é uma boa ideia perguntar a um amigo
em quem vocé confla antes de responder ou
clicar.

Comportamento Online Desconfortavel:

Se vocé se sentir desconfortavel ou
ameacado por algo que aconteceu online, como
mensagens  indesejadas ou  comentarios
assustadores, converse com um amigo de
confianca sobre o que estd acontecendo.

Conteudo Perturbador:

Se vocé encontrar imagens, videos ou
conteddo online que parecem perturbadores,
chocantes ou inadequados para a sua idade, peca
ajuda a um adulto para entender e lidar com a
situacao.

Problemas Técnicos:

Se algo estiver errado com seu dispositivo,
como erros, travamentos ou comportamento
estranho, peca a alguém mais experiente ou a um
amigo para resolver o problema.

Compras Online ou Transacoes Financeiras:

Se vocé estiver fazendo compras online pela
primeira vez ou precisar inserir informacoes

43 de 45



financeiras, como um numero de cartao de
crédito, peca orientacdo a um amigo.

Configuracoes e Privacidade:

Se vocé estiver inseguro sobre as
configuracdes de privacidade em um aplicativo
ou plataforma, peca ajuda a um amigo de
confianca para ajudar a ajusta-las para garantir
sua seguranca online.

Questodes de Cyberbullying:

Se vocé estiver sendo vitima de
cyberbullying, que é quando alguém estd te
incomodando ou sendo cruel online, fale com um
adulto sobre a situacao para obter apoio.

Lembre-s€:

Pedir ajuda nao é sinal de fraqueza;
€ um passo inteligente para lidar com
situacoes desconhecidas ou
problematicas. Ter alguém para orienta-
lo e apoid-lo pode ajuda-lo a tomar
decisdes informadas e seguras enquanto
navega pelo mundo digital. Isso pode ser

um pai, mae, professor, responsavel ou
outro adulto de confianca em sua vida.
Existem muitos programas, aplicativos e
ferramentas disponiveis para ajudar a
melhorar sua seguranca online. Aqui
estdo algumas recomendacoes uteis:

Antivirus e Software de Seguranca:

Antivirus: Instale um software antivirus
confidvel em seu computador e dispositivos
moveis. Alguns exemplos populares incluem o
Avast, AVG, Bitdefender e Norton.

Firewall: Use um firewall para bloquear
trafego indesejado e proteger seus dispositivos
contra ameacgas externas.

8.4. Avast Antivirus

O Avast Antivirus é um software de
seguranca cibernética popular desenvolvido pela
Avast Software, uma empresa sediada na
Republica Tcheca. Ele é projetado para fornecer
protecdo contra varios tipos de malware, como
virus, spyware, ransomware e outros tipos de
ameacas que podem comprometer a seguranca
do seu computador ou dispositivo movel.

Seu computador esta

EXECUTAR © ESCANEAMENTO INTELIGENTE

ABRIR O
PRESENTE

Recursos-chave do Avast Antivirus geralmente
incluem:

Protecao em Tempo Real: O Avast verifica
ativamente arquivos, e-mails e paginas da web
em tempo real para identificar e bloquear
conteudo malicioso antes que possa prejudicar
seu dispositivo.

Deteccao de Malware: O software usa uma
combinacdo de escaneamento baseado em
assinatura e andlise comportamental para
detectar ameacas de malware conhecidas e
desconhecidas.

Protecao Web: O escudo web do Avast
verifica sites e URLs em busca de conteldo
malicioso, garantindo que vocé nao Vvisite
acidentalmente sites prejudiciais.

Protecao de E-mail: Ele verifica anexos de e-
mail e filtra possiveis tentativas de malware ou
phishing.

Firewall: O Avast pode incluir um recurso de
firewall que monitora e geréncia o trafego de
rede de entrada e saida para prevenir o acesso

_—~_nao autorizado.
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Seguranca Wi-Fi: algumas versdes do Avast
oferecem varredura de redes Wi-Fi para
identificar vulnerabilidades potenciais em sua
rede e oferecer recomendacdes para melhorar a
seguranca.

Protecdo contra Ransomware: O Avast
pode oferecer um recurso de protecao contra
ransomware que monitora padroes de
comportamento suspeito associados a ataques
de ransomware e toma medidas para evitar a
criptografia.

Gerenciador de Senhas: Algumas edicdes do
Avast vém com um gerenciador de senhas
integrado para ajudar vocé a gerenciar e proteger
suas senhas.

Limpeza de Navegador: Este recurso ajuda a
remover extensdes e barras de ferramentas
indesejadas do navegador que podem
comprometer sua seguranca online ou
privacidade.

Otimizacdo do Sistema: O Avast pode
incluir ferramentas para otimizar o desempenho
do seu computador, removendo arquivos e
processos desnecessarios.

@ Avast Free Antivirus

Protecao

E importante observar que o Avast oferece
diferentes versoes do seu software, desde
versdes gratuitas com protecdo bdsica até
versoes premium com recursos mais avancados.

Lembre-se de manter o software atualizado para
garantir que vocé obtenha a protecdo mais
recente contra ameacas emergentes. Além disso,
considere adotar uma abordagem de seguranca
em camadas que inclua ndo apenas um software
antivirus, mas também boas praticas de
seguranca, como manter o sistema operacional e
os aplicativos atualizados, usar senhas fortes e
Unicas e ter cautela ao navegar na internet e abrir
anexos de e-mail.

8.5. Exercicios

1. Este exercicio tem como objetivo proteger
uma pasta que iremos criar, chamada "Relatérios
Mensais da Empresa", a qual ¢é usada
mensalmente para armazenar documentos
importantes da empresa.

1.V4 até a pasta downloads no seu
computador;
2. Cligue na pasta downloads;
3.Crie a pasta com o nome "Relatérios
Mensais da Empresa”;
4. Feche tudo e volte para a drea de trabalho;
5. Abra o Avast através da barra de tarefas;
6. Clique na aba Protecao;
7.Cligue no Médulo Ransomware;
8. Clique em Proteger nova pasta;
9.Clique no sinal de "+" ao lado da pasta
downloads e selecione a pasta que
acabamos de criar;
10. Selecione a nova pasta;
11. Feche o Avast.

2. Este exercicio tem como objetivo ativar o
Firewall.

1. Abra o Avast através da barra de tarefas;
2. Clique no Médulo Firewall;

3. Instale a protecao;

4. Feche o Avast.
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